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MIKSI KV-VAIHTOON?

AMMATILLINEN JA PERSOONALLINEN KASVU

MONIKULTTUURISESSA TOIMINTAYMPÄRISTÖSSÄ TARVITTAVIEN 
VALMIUKSIEN LISÄÄMINEN

HELPOTTAA ASETTUMAAN VÄHEMMISTÖÖN KUULUVIEN 
ASIAKKAIDEN ASEMAAN 

TYÖLLISTYMISMAHDOLLISUUKSIEN MONIPUOLISTUMINEN

AMMATTIETIIKKAAN LIITTYVIEN ARVOJEN, KUTEN 
SUVAITSEVAISUUS JA  OIKEUDENMUKAISUUS, SYVENTÄMINEN

OMAN KOULUTUSOHJELMAN TOIMINTAMALLIEN JA 
KULTTUURISIDONNAISUUDEN  YMMÄRTÄMINEN
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PERUSTIETOA KV-
VAIHDOSTA

Mitä?  Miksi?  Milloin?  Minne?
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VAIHTOJAKSON PERUSTIEDOT

KAIKILLA DIAKIN OPISKELIJOILLA ON MAHDOLLISUUS SUORITTAA OSA TUTKINNOSTAAN 
ULKOMAILLA

VOIT LÄHTEÄ MAAILMALLE TEKEMÄÄN OPINTOJA JA/TAI HARJOITTELUN

MILLOIN VAIHTOON
• SUOSITELTU VAIHDON AJANKOHTA VAIHTELEE KOULUTUSOHJELMASTA TOISEEN
• OPINTO-OHJAAJA NEUVOO VAIHDON AJOITUKSESSA, SUOSITUKSET MYÖS NETTISIVUILLA
• VAIHTOON LÄHDETÄÄN DIAKISSA PÄÄSÄÄNTÖISESTI KOLMANTENA LUKUVUONNA
• VAIHTOON LÄHTIESSÄ PITÄÄ OLLA MIN. 60op SUORITETTUNA

HAKU VAIHTOON PÄÄSÄÄNTÖISESTI VUOTTA ETUKÄTEEN, PUOLTA VUOTTA ENNEN VOI
OSALLISTUA TÄYDENNYSHAKUUN
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VAIHTOJAKSON KESTO

HARJOITTELU
HARJOITTELUN KESTO MÄÄRITTYY a) VAIHDOSSA SUORITETTAVAN HARJOITTELUN LAAJUUDEN JA b) 
RAHOITTAJAN VAIHDOLLE MÄÄRITTÄMÄN MINIMIKESTON MUKAAN 

A. HARJOITTELUPOLKU KUVAUKSISSA ON KERROTTU KUNKIN HARJOITTELUN KESTO VIIKKOINA: 
https://www.diak.fi/opiskelu/opiskelijan-polku/harjoittelu/ -> Valitse oma alasi (harjoittelu xx alalla) 
-> Etsi sivulta harjoittelupolkukuvaus
Vaihdossa suoritetaan terveysalalla joskus useampi harjoittelu, jotta vaihdon minimikestovaatimus täyttyy

B. KV-HARJOITTELUVAIHDON MINIMIKESTO:
HARJOITTELU EUROOPASSA: MIN 2KK
HARJOITTELU EUROOPAN ULKOPUOLELLA: MIN 2KK

OPISKELU KORKEAKOULUSSA ULKOMAILLA
ULKOMAISESSA KORKEAKOULUSSA OPISKELLAAN YKSI LUKUKAUSI. LUKUKAUSIEN KESTO JA 
AJANKOHTA VAIHTELEE MAASTA TOISEEN. 
MINIMIKESTO ON 3KK.
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VAIHTOTYYPIT

a) Opiskelu ulkomailla
b) Harjoittelu Euroopassa
c) Harjoittelu Euroopan ulkopuolella

DIAKONIA-AMMATTIKORKEAKOULU / DIACONIA UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES / 6



OPISKELU KORKEAKOULUSSA 
ULKOMAILLA

VAIHTO-OPISKELIJAKSI LÄHTÖ ON HELPPO TAPA LAAJENTAA OMAA AMMATILLISTA 

OSAAMISTA JA TUTUSTUA TOISEEN KULTTUURIIN

VOIT LÄHTEÄ OPISKELEMAAN ULKOMAISEEN KORKEAKOULUUN, JONKA KANSSA 

DIAKILLA ON OPISKELUVAIHTOSOPIMUS

• SOPIMUKSESSA ON MÄÄRITELTY, KUINKA MONTA OPISKELIJAA VOIMME 

KOHTEESEEN VUOSITTAIN LÄHETTÄÄ. 

• JOS HAKIJOITA ON ENEMMÄN KUIN PAIKKOJA, LÄHTIJÄT VALITAAN KESKIARVON 

PERUSTEELLA.

OSA KUMPPANIYLIOPISTOISTA EUROOPASSA TARJOAA MYÖS HARJOITTELU-

MAHDOLLISUUKSIA, JOLLOIN OPISKELUVAIHTOON VOI YHDISTÄÄ MYÖS HARJOITTELUN.
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OPISKELU KORKEAKOULUSSA ULKOMAILLA
KURSSIVALINNAT
• OPISKELUVAIHDOSSA SUORITETTAVISTA KURSSEISTA SOVITAAN OMAN ALAN KV-SISÄLTÖASIANTUNTIJAN KANSSA 

(YHTEYSTIEDOT ESITYKSEN LOPUSSA)
• KURSSIT VALITAAN NIIN, ETTÄ NE VOIDAAN HYVÄKSILUKEA DIAKIN TUTKINTOON.

APURAHAT
• OPISKELUVAIHDOT EU:SSA ja POHJOISMAISSA DIAKIN YHTEISTYÖKORKEAKOULUSSA: 

APURAHA ERASMUS+ OHJELMASTA

• Muodostuu vaihdon keston mukaan (n. 500€/kk)

• Perhekorotus

• Esteettömyystuki, jos erityistarpeita

• Vihreän matkustamisen lisätuki: Opiskelijat, jotka ovat oikeutettuja Erasmus+ matkatukeen ja valitsevat vihreän 

matkustustavan (juna, bussi, kimppakyyti), voivat hakea korotetun matkatuen (+ 50 €) lisäksi 4 ylimääräistä 

matkapäivää, joille voidaan maksaa oleskelutukea.

• OPISKELUVAIHDOT EU:N ULKOPUOLELLA DIAKIN YHTEISTYÖKORKEAKOULUSSA: APURAHA ERASMUS+ OHJELMASTA

• Muodostuu vaihdon keston mukaan (n. 700€/kk)
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HARJOITTELU EUROOPASSA
HARJOITTELUPAIKAN HANKKIMINEN 
A. DIAKILLA ON YHTEISTYÖORGANISAATIOITA MUUTAMISSA EUROOPAN MAISSA. TYÖKIELI ON ENGLANTI, 

SUOMI TAI PAIKALLINEN KIELI (TARKISTA TYÖKIELI KOHDEPORTAALISTA).
• TERVEYSALA: YHTEISTYÖSAIRAALOITA JA TERVEYSKESKUKSIA
• SOSIAALIALA: MM. MERIMIESKIRKKOJA, SUOMIKOULUJA JA LASTENKOTEJA
• TULKKAUSALA: KOULUJA, OSA SOSIAALIALAN PAIKOISTA SOVELTUU MYÖS

B. OSA DIAKIN KUMPPANIKORKEAKOULUISTA JÄRJESTÄÄ HARJOITTELUPAIKKOJA LÄHIALUEEN 
ORGANISAATIOIHIN. TYÖKIELI ON ENGLANTI TAI PAIKALLINEN KIELI (TARKISTA TYÖKIELI 
KOHDEPORTAALISTA).

C. EUROOPASSA HARJOITTELUPAIKAN VOI MYÖS VAPAASTI ETSIÄ ITSE. 
• TUTUSTU SUORITETTAVAN HARJOITTELUN SISÄLTÖIHIN JA TAVOITTEISIIN 
• OTA ITSE YHTEYTTÄ KIINNOSTAVIIN ORGANISAATIOIHIN, JOISTA VOISI LÖYTYÄ SOPIVIA HARJOITTELUN 

SISÄLTÖJÄ
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HARJOITTELU EUROOPASSA

HARJOITTELUN OHJAUS: OMAN ALASI KV-SISÄLTÖASIANTUNTIJA TOIMII HARJOITTELUSI OHJAAJANA 
(YHTEYSTIEDOT ESITYKSEN LOPUSSA)

APURAHAT

• EUROOPAN HARJOITTELUISSA AINA ERASMUS+ OHJELMASTA

• Muodostuu vaihdon keston mukaan (n. 600 - 700€/kk)

• Perhekorotus

• Esteettömyystuki, jos erityistarpeita

• Vihreän matkustamisen lisätuki: Opiskelijat, jotka ovat oikeutettuja Erasmus+ matkatukeen ja 
valitsevat vihreän matkustustavan (juna, bussi, kimppakyyti), voivat hakea korotetun matkatuen (+ 50 
€) lisäksi 4 ylimääräistä matkapäivää, joille voidaan maksaa oleskelutukea.
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HARJOITTELU EUROOPAN ULKOPUOLELLA

HARJOITTELUPAIKAN HANKKIMINEN 

A. DIAKILLA ON YHTEISTYÖORGANISAATIOITA AASIASSA JA AFRIKASSA

• TERVEYSALALLA USEITA YHTEISTYÖSAIRAALOITA (USEIN SAIRAANHOITO-OPPILAITOSTEN 
YHTEYDESSÄ)

• SOSIAALIALALLA PAIKKOJA MM. JÄRJESTÖISSÄ, KATULAPSITYÖSSÄ, KOULUISSA, 
KUNTOUTUSKESKUKSISSA JA SOSIAALITYÖSSÄ

• VIITTOMAKIELEN JA PUHEVAMMAISTEN TULKKAUSALALLA PAIKKOJA KOULUISSA JA 
KUNTOUTUSKESKUKSISSA

B. ENSISIJAISESTI SUOSITELLAAN DIAKIN KUMPPANIORGANISAATIOITA HARJOITTELUPAIKAKSI. 
PAIKAN VOI HANKKIA EUROOPAN ULKOPUOLELLA ITSE VAIN PERUSTELLUSTA SYYSTÄ (KOHDEALUE 
ON TUTTU, SIELLÄ ON TUKIVERKOSTOA, ON KOKEMUSTA ALUEELLA ASUMISESTA).
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HARJOITTELU EUROOPAN 
ULKOPUOLELLA

HARJOITTELUN OHJAUS: OMAN ALASI KV-SISÄLTÖASIANTUNTIJA 
TOIMII HARJOITTELUSI OHJAAJANA (YHTEYSTIEDOT ESITYKSEN 
LOPUSSA). 

APURAHAT

• HARJOITTELU EU:N ULKOPUOLELLA DIAKIN 
YHTEISTYÖORGANISAATIOSSA: ERASMUS+ APURAHA

• Muodostuu vaihdon keston mukaan (700€/kk)

• HARJOITTELU EU:N ULKOPUOLELLA ITSE HANKITUSSA 
PAIKASSA: FREE MOVER APURAHA

• Sama kaikille vaihdon kestosta riippumatta (1500€/vaihto)
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VAIHTOKOHTEET
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VAIHTOKOHDEPORTAALI

https://www.diak.fi/opiskelu/kansainvalisyys/opiskelijavaihto/vaihtokohteet/

DIAKONIA-AMMATTIKORKEAKOULU / DIACONIA UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES / 14



VAIHTOKOHDEPORTAALI

HAE OMAN ALASI PAIKAT

KOHDEKUVAUKSEN LÖYDÄT KOHDASTA ”AGREEMENTS”
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MITEN VALITSEN OIKEAN KOHTEEN?
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POHDI MINKÄLAISIA SISÄLTÖJÄ ETSIT: MIKÄ HARJOITTELU? MITÄ OPINTOJA?

KULTTUURI JA MAANTIETEELLINEN SIJAINTI

OSA PARTNERIYLIOPISTOISTA JÄRJESTÄÄ ULKOMAAN HARJOITTELUT OMIEN KONTAKTIENSA  
POHJALTA, ELI VAIKKA NETTISIVUILLA LUKEE PELKÄN YLIOPISTON TIEDOT, USEISSA KOHTEISSA ON 
MYÖS HARJOITTELUMAHDOLLISUUS

TUTUSTU NETTISIVUIHIN JA VAIHDOSSA OLLEIDEN OPISKELIJOIDEN KOKEMUKSIIN



MITEN VAIHTOON 
HAETAAN
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MITEN VAIHTOON HAETAAN?

VARMISTA OPOLTA, ETTÄ SUUNNITTELEMASI VAIHTOAJANKOHTA SOPII HOPSIISI

HAE HAKUAIKANA HELMIKUUSSA TAI SYYSKUUSSA  (tarkat hakuajat nettisivuilla)

TÄYTÄ SÄHKÖINEN HAKEMUS MOBILITY ONLINE –JÄRJESTELMÄSSÄ 

OSALLISTU VAIHTOHAASTATTELUUN

NETTISIVUILTA LÖYDÄT LINKIN LOMAKKEESEEN: 
https://www.diak.fi/opiskelu/kansainvalisyys/nain-haet-vaihtoon
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HAKULOMAKE MOBILITY ONLINESSA
Hakulomakkeen kieli on englanti, mutta voit täyttää avoimet kohdat joko suomeksi tai englanniksi.
Vastaa kaikkiin pakollisiin kenttiin ja muista täyttää hakulomake yhdellä kertaa: lomaketta ei voi 
tallentaa.
Täytä hakemus mahdollisimman perusteellisesti – epävarmoja kohtia käsitellään viimeistään 
vaihtohaastattelussa.
Mieti hakemuksen teon yhteydessä 2–3 mieluisaa vaihtokohdetta niin, että ensimmäinen kohde on 
ensisijainen toiveesi. Tämän ei ole pakko olla lopullinen valintasi.

VAIHTOKOHDETOIVEISSA VOI OLLA SEKÄ DIAKIN YHTEISTYÖORGANISAATIOITA JA -KORKEAKOULUJA ETTÄ ITSE JÄRJESTETTYJÄ 
HARJOITTELUPAIKKOJA.
JOS HANKIT HARJOITTELUPAIKAN ITSE: 

• Are you going to a Diak partner organisation: NO
• Valitse kohdemaa pudotusvalikosta 
• Kirjoita itse kohdeorganisaation nimi
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VAIHDON KRITEERIT

OPINNOT OVAT AJANTASALLA (RÄSTIT SUORITETTAVA ENNEN VAIHTOVALMENNUSTA)

VAIHTO TUKEE AJALLAAN VALMISTUMISTA SISÄLLÖLLISESTI JA AIKATAULULLISESTI

RIITTÄVÄ TERVEYS KOHTEEN KANNALTA

HAKIJA SOVELTUU KOHTEESEEN

HAKIJALLA ON RIITTÄVÄ KIELITAITO KYSEISEEN KOHTEESEEN

HAKIJA ON VALMIS JA KYKENEVÄ KÄYTTÄMÄÄN AIKAA VALMISTAUTUMISEEN, 
VAIHTOPROSESSI VAATII RUNSAASTI ITSENÄISTÄ TYÖSKENTELYÄ
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VAIHDON KÄYTÄNNÖN 
JÄRJESTELYT
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KANSAINVÄLISEN VAIHDON 
VALMENNUSKURSSI

VAIHTOON LÄHTIJÄ OTTAA OSAKSI HOPSIAAN DIAKIN KANSAINVÄLISEN VAIHDON 
VALMENNUSOHJELMAN OPINNOT

• KANSAINVÄLISEN VAIHDON VALMENNUS 2 OP

VALMENNUS TUKEE VAIHTOPROSESSIN ONNISTUMISTA, VAIHDON LIITTÄMISTÄ OSAKSI OPINTOJA, 
AMMATILLISTA KEHITYSTÄ JA HENKILÖKOHTAISTA TURVALLISUUTTASI VAIHDOSSA
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RAHOITUS

KAIKKI DIAKIN KAUTTA VAIHTOON HYVÄKSYTYT SAAVAT APURAHAN 

EU & POHJOISMAAT (ITSE HANKITUT JA YHTEISTYÖORGANISAATIOT)
• ERASMUS APURAHAT 500-700 €/KK

DIAKIN YHTEISTYÖORGANISAATIOT EU:N ULKOPUOLELLA
• ERASMUS APURAHAT 700 €/KK

ITSE HANKITTU PAIKKA EU:N ULKOPUOLELLA
• FREE MOVER APURAHA 1500 €/VAIHTO

KELAN OPINTORAHAA VOI HAKEA MYÖS ULKOMAILLE: OPINTOTUKI, ASUMISLISÄ JA KOROTETTU LAINATAKAUS 
– HAE KELAN ASIOINTIPALVELUSSA
AIKUISKOULUTUSTUKI VOIDAAN MYÖNTÄÄ MYÖS ULKOMAILLE, KERRYTÄT SIELLÄ  OPINTOPISTEITÄ
TIEDOSTA KUSTANNUKSET JA LAADI BUDJETTI: ASUMINEN, LENNOT JA ELÄMINEN MAKSETAAN ITSE!
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VAKUUTUKSET

DIAK VAKUUTTAA VAIHTOON HYVÄKSYTYT OPISKELIJAT VAIHDON 
AJALLE  LÄHITAPIOLAN MATKUSTAJAVAKUUTUS

• Sisältää sairaalakulut ilman ylärajaa
• Sisältää vastuuvakuutuksen 170 000€ asti ja oikeusturvan 8500€ asti 
• Huom! Ei sisällä matkatavaroita tai muuta omaisuutta
• Noudattaa LähiTapiolan yleisiä vakuutusehtoja
• Saat vakuutustodistuksen Mobility Online –järjestelmästä

VASTUUVAKUUTUS HARJOITTELUPAIKASSA TAI OPPILAITOKSESSA (pois lukien Yhdysvallat ja 
Kanada)
TURVALLISUUSASIAT ON HYVÄ TIEDOSTAA JA JOKAINEN VAIHTOON LÄHTIJÄ SITOUTUU  
TEKEMÄÄN ULKOMINISTERIÖN MATKUSTUSILMOITUKSEN
MUISTA HANKKIA EUROOPPALAINEN SAIRAANHOITOKORTTI, JOS SUUNTAAT EUROOPPAAN
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YHTEYSTIEDOT Kv-palvelut: international.office@diak.fi
• Voit kysyä sähköpostitse tai sopia 

etätapaamisen

FACEBOOK-RYHMÄ DIAKEXCHANGE
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SISÄLTÖASIANTUNTIJAT DIAKISSA
OHJAAVAT HARJOITTELUT JA OPINTOJEN SUUNNITTELUSSA JA HYVÄKSILUVUSSA

KIRKOLLINEN ALA
• Heidi Zitting

SOSIAALIALA
• Mika Alavaikko, Jaana Rintala

TERVEYSALA
• Helsinki: Hanna Dombret
• Oulu, DiakHub Itä-Suomi, Pori: Tiina Ervelius

TULKKAUSALA
• Viittomakielen ja puhevammaisten tulkkaus: Tiina Saarijärvi-Kivelä
• Asioimistulkkaus: Pirjo Pouttu
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Kerro vaihtokokemuksistasi 
meille!

Haluaisitko kertoa vaihtokokemuksistasi Diakin
viestintäkanavissa ja kannustaa muitakin opiskelijoita vaihtoon? 

Ilmoittaudu haastateltavaksi: julkaisemme vaihtaritarinoita
Diakin verkkosivuilla

Ilmoittaudu somelähettilääksi: pääset kertomaan
vaihtariarjestasi Diakin Instagram storyissa ja/tai TikTokissa
esim. päivän tai viikon ajan

Voimme myös jakaa Diakin kanavassa oman somekanavsi vaihto-
opiskelusisältöjä – tägää @diakamk! 

Kiinnostuitko? Laita viestiä: viestinta@diak.fi
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KIITOS!

International.office@diak.fi
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