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Ammatillisen kohtaamisen lähtökohdat ja palvelujärjestelmät 29 1 v. 2020

Orientaatio korkeakouluopintoihin ORI0002A20S 2 1  Leena Sundqvist (tietotekniikka)
Hanna Laurila (substanssisisällöt)

Valmentava ruotsi RUO1002A20S 2 1 oma opinto-ohjaaja

Asiakastyön lähtökohdat ASI0006A20S 6 1
Sosiaali-, terveys- ja kirkonalan etiikka ja ammatillisuus YHT1004A20S 4 Sanna-Maija Kohonen 

Sosiaali-, terveys - ja kirkonalan palvelujärjestelmä ja toimintaympäristö ASI0202A20S 2 Eeva Nykänen

Kohtaaminen hoitosuhteessa KOH0006A20S 6 1
Ihmisen kasvu ja kehitys YHT2003A20S 3 Pirkko Kärkkäinen

Hoitosuhde, moninaiset ja monikulttuuriset asiakkaat KOH0103A20S 3 Piia Kekäläinen

Kliininen hoitotyö I KHO1008A20S 8 1
Hoitotyön päätöksenteon prosessi ja dokumentointi KHO1102A20S 2 Elina Turunen

Anatomia ja fysiologia I KHO1202A15S 2 Ella Eronen-Levonen

Infektioiden torjunta ja aseptiikka KHO1302A20S 2 Erja Eskelinen

Perushoito, päivittäisissä toiminnoissa tukeminen ja ergonomia, simulaatiot KHO1402A15S 2 Karoliina Lehti

Harjoittelut
Hoitotyön perusharjoittelu HAR1005A15S 5 1 Erja Eskelinen

Osallisuus ja ohjaus 30 2

Ammatillinen ruotsi RUO2003A20S 3 2
Ruotsin suullinen kielitaito RUO2101A20S 1,5 Silja Hietamäki

Ruotsin kirjallinen kielitaito RUO2201A20S 1,5 Silja Hietamäki

Osallistava vuorovaikutus ja ohjaus OSA0009A20S 9 2
Vammaisuus YHT3002A20S 2 Hanna Lamberg

Auttava vuorovaikutus ja ohjaus OSA0104A20S 4 Tuija Rönkä

Terveyden ja hyvinvoinnin edistäminen OSA0203A20S 3 Anu Piispanen

Kliininen hoitotyö II KHO2007A20S 7 2
Anatomia ja fysiologia II KHO2102A15S 2 Ella Eronen-Levonen

Kuntouttavan terveyden edistämisen menetelmät KHO2202A15S 2 Pia Tauriainen

Peruselintoimintojen tarkkailu- ja hoito, simulaatiot KHO2303A20S 3 Sanna Leinonen

Osallistava ja tutkiva kehittäminen (OSKE)
Ammattialan kehittämistyön välineet  I AMM0103A20S 3 2 Titta Riihimäki

Lääkehoito- ja laskenta
Turvallinen lääkehoito ja -laskenta LÄÄ0102A20S 2 2 Ulla Lahtela

Harjoittelut
Toimintakyvyn tukeminen ja ohjaus harjoittelu HAR2006A20S 6 2 Ella Eronen-Levonen

Kliininen hoitotyö 29 3

Aikuisten hoitotyö AHO0007A20S 7 3
Aikuisten näyttöön perustuva kliininen hoitotyö AHO0104A20S 4 Kristiina Rosqvist

Kliiniset hoitotyön toiminnot, simulaatiot AHO0203A20S 3 Kristiina Rosqvist

Vanhusten/ikääntyvien hoitotyö VHO0004A20S 4 3
Vanhuus YHT4002A20S 2 Seija Utriainen

Vanhusten/ikääntyvien näyttöön perustuva kliininen hoitotyö VHO0102A20S 2 Maaria Kokkonen

Osallistava ja tutkiva kehittäminen (OSKE)
Ammattialan kehittämistyön välineet  II AMM0202A20S 2 3 Titta Riihimäki

Opinto-
pisteet

Luku-
kausiOpinnot temaattisten kokonaisuuksien mukaan Ahotvastaava



Lääkehoito- ja laskenta
Aikuisten lääkehoito ja -laskenta LÄÄ0202A20S 2 3 Maaria Kokkonen

Vanhusten/ikääntyvien lääkehoito ja -laskenta LÄÄ0302A20S 2 3 Maaria Kokkonen

Harjoittelut
Aikuisten hoitotyön kliininen harjoittelu I HAR3106A20S 6 3 Kristiina Rosqvist

Aikuisten hoitotyön kliininen harjoittelu II HAR3206A20S 6 3 Kristiina Rosqvist

Elämänkulkujen moninaisuus ja terveyden edistäminen I 32 4

Palliatiivinen ja hengellinen hoitotyö PHH0005A20S 5 4 Eeva Kivelä

Mielenterveys- ja päihdehoitotyö MPH0008A20S 8 4
Mielenterveys- ja päihteet YHT5004A20S 4 Tuomo Lyhty (testi)

Näyttöön perustuva kliininen hoitotyö ja simulaatio mielenterveys- ja 
päihdehoitotyössä

MPH0104A20S 4 Tuija Rönkä

Lääkehoito- ja laskenta
Mielenterveys- ja päihdetyön lääkehoito ja -laskenta LÄÄ0401A20S 1 4 Tuija Rönkä

Harjoittelut

HAR4007A20S 7 4 Eeva Kivelä

Mielenterveyden edistämisen ja päihdehoitotyön harjoittelu  HAR5008A20S 8 4 Tuija Rönkä

Osallistava ja tutkiva kehittäminen (OSKE)
Kehittämis- ja innovaatiotoiminta I KEH0103A20S 3 4 Titta Riihimäki

Elämänkulkujen moninaisuus ja terveyden edistäminen II 28 5

Ammatillinen englanti ENG0003A15S 3 5
Englannin suullinen kielitaito ENG0101A15S 1,5 Juhani Toivanen

Englannin kirjallinen kielitaito ENG0201A15S 1,5 Juhani Toivanen

Lasten, nuorten ja perheiden hoitotyö LHO0006A20S 6 5
Lasten, nuorten ja perheiden terveyden edistäminen LHO0102A20S 2 Sabina Hentilä

Lasten ja nuorten näyttöön perustuva kliininen hoitotyö LHO0202A20S 2 Sabina Hentilä

Lasten ja nuorten kliiniset hoitotyön toiminnot, simulaatio LHO0302A20S 2 Sabina Hentilä

Lääkehoito- ja laskenta
Lasten ja nuorten lääkehoito ja -laskenta LÄÄ0501A20S 1 5 Sabina Hentilä

Rokottaminen ja tartuntatautien ehkäisy LÄÄ0602A20S 2 5 Inga Klen

Harjoittelut
Lasten, nuorten ja perheiden hoitotyön kliininen harjoittelu HAR6008A20S 8 5 Sabina Hentilä

Erityistuen tarpeessa olevien terveyden edistämisen harjoittelu HAR7006A20S 6 5 Hanna Dombret

Osallistava ja tutkiva kehittäminen (OSKE)
Kehittämis- ja innovaatiotoiminta II KEH0202A20S 2 5 Titta Riihimäki

Soveltava ja kehittävä asiantuntijuus 32 6

Hoitotyön kehittyvä asiantuntijuus HOA0005A20S 5 6
Sosiaali- ja terveystalous YHT6002A20S 2 Keijo Piirainen

Johtaminen ja yrittäjyys HOA0103A20S 3 Sinikka Vuorinen

Hoitotyön asiantuntijuus ja eettinen sensitiivisyys HOE0009A20S 9 6
Sairaanhoitajan asiantuntijuus HOE0103A20S 3 Mari Pulkkinen

Kliininen asiantuntijuus, simulaatio HOE0204A20S 4 Kristiina Rosqvist

Kulttuurisensitiivinen asiantuntijuus HOE0302A20S 2

Harjoittelut
Hoitotyön asiantuntijuus harjoittelu HAR8008A20S 8 6 Mari Pulkkinen

Osallistava ja tutkiva kehittäminen (OSKE)
Kehittämis- ja innovaatiotoiminta III KEH0305A20S 5 6 Titta Riihimäki

Vaihtoehtoiset syventävät opinnot 5 6

Opiskelija valitsee vaihtoehtoisista syventävistä opinnoista  6 lk 5 op:tä ja loput 7 lk 25 op:tä

Vanhusten/ikääntyvien hoitotyön kliininen harjoittelu/   
kotisairaanhoidon harjoittelu



Osallistava kehittäminen ja vaikuttaminen 30 7

Osallistava ja tutkiva kehittäminen (OSKE)
Kehittämis- ja innovaatiotoiminta IV KEH0405A20S 5 7 Titta Riihimäki

Vaihtoehtoiset syventävät opinnot 25
Opiskelija valitsee vaihtoehtoisista syventävistä opinnoista 7 lk 25 op:tä

Kriittisesti sairaan ja perioperatiivisen potilaan hoitotyö KSP0030A20S 30
Kriittisesti sairaan potilaan peruselintoimintojen häiriöiden tunnistaminen ja 
hoito KSP0105A20S 5 6  Tiina Ervelius

Perioperatiivisen hoitotyön perusteet KSP0205A20S 5 7  Tiina Ervelius

Kriittisesti sairaan ja perioperatiivisen potilaan valvonta- ja hoitolaitteet KSP0305A20S 5 7  Tiina Ervelius

Kriittisesti sairaan tai perioperatiivisen potilaan hoitotyön syventävä harjoittelu KSP0415A20S 15 7  Tiina Ervelius

Mielenterveys ja päihdetyö MIP0030A20S 30
Lasten ja nuorten mielenterveystyö MIP0105A15S 5 6 Eija Noppari

Mielenterveyden tukemisen ja päihdetyön menetelmät MIP0205A20S 5 7 Eija Noppari

Päihtyneen potilaan akuuttihoitotyön kehittäminen MIP0305A20S 5 7 Vuokko Nietola

Mielenterveys ja päihdetyön syventävä harjoittelu MIP0415A20S 15 7 Eija Noppari

Gerontologinen hoitotyö GHO0030A20S 30
Gerontologinen kliininen hoitotyö GHO0105A20S 5 6 Sinikka Vuorinen

Kulttuuri sensitiivinen gerontologinen työ GHO0205A15S 5 7 Sinikka Vuorinen

Terveysteknologia gerontologisessa hoitotyössä GHO0305A20S 5 7 Titta Riihimäki

Gerontologisen hoitotyön syventävä harjoittelu GHO0415A20S 15 7 Sinikka Vuorinen

Child, adolescent and family nursing: advanced studies CHI0030A20S 30
Health promotion in chronic illness with children, adolescents and families CHI0105A20S 5 6
Specificities of clinical care for children and adolescents CHI0205A20S 5 7
Family nursing approaches in the care of children, adolescents and families CHI0305A20S 5 7
Clinical nursing with children, adolescents and families: advanced clinical placementCHI0415A20S 15 7

Professional work in the global context PRO0030A20S 30
Foundations of Global Health, Wellbeing, Responsibility and Sustainable 
Development PRO0102A20S 2
Exploitation in a Global Frame EXP0003B16S 3
Promotion of health and wellbeing PRO0205A15S 5
Optional elective studies PRO0305A15S 5
International Practical Placement PRO0415A20S 15

Sairaanhoitaja (AMK) -tutkinnon opintopisteet yhteensä 210 1-7 lk


