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Auttamistyön lähtökohdat ja palvelujärjestelmä 30 1

Orientaatio korkeakouluopintoihin ORI0002A15S 2 1 Leena Sundqvist (tietotekniikka)

Asiakastyön lähtökohdat ASI0009A15S 9 1
Sosiaali-, terveys- ja kirkonalan etiikka ja ammatillisuus YHT1004A15S 4 Vuokko Nietola ja 
Paula Koistinen 

Terveyden ja hyvinvoinnin edistäminen ASI0103A15S 3 Anu Piispanen

Sosiaali-, terveys - ja kirkonalan palvelujärjestelmä ja toimintaympäristö ASI0202A15S 2 Eeva Nykänen

Kohtaaminen hoitosuhteessa KOH0006A15S 6 1
Ihmisen kasvu ja kehitys YHT2003A17S 3 Aino-Elina Pesonen

Hoitosuhde, moninaiset ja monikulttuuriset asiakkaat KOH0103A15S 3 Piia Kekäläinen

Kliininen hoitotyö I KHO1008A15S 8 1
Hoitotyön päätöksenteon prosessi ja dokumentointi KHO1102A15S 2 Elina Turunen

Anatomia ja fysiologia I KHO1202A15S 2 Virpi  Konola

Infektioiden torjunta ja aseptiikka KHO1302A15S 2 Erja Eskelinen

Perushoito, päivittäisissä toiminnoissa tukeminen ja ergonomia, simulaatiot KHO1402A15S 2 Erja Aitonurmi

Harjoittelut
Hoitotyön perusharjoittelu HAR1005A15S 5 1 Erja Eskelinen

Osallisuus ja ohjaus 29 2

Ammatillinen englanti ENG0003A15S 3 2
Englannin suullinen kielitaito ENG0101A15S 1,5 Juhani Toivanen

Englannin kirjallinen kielitaito ENG0201A15S 1,5 Juhani Toivanen

Osallistava vuorovaikutus ja ohjaus OSA0006A15S 6 2
Vammaisuus YHT3002A15S 2 Riitta-Liisa Rotinen 

Auttava vuorovaikutus ja ohjaus OSA0104A15S 4 Helena Kotisalo

Kliininen hoitotyö II KHO2007A15S 7 2
Anatomia ja fysiologia II KHO2102A15S 2 Virpi Konola

Kuntouttavan terveyden edistämisen menetelmät KHO2202A15S 2 Titta Riihimäki

Peruselintoimintojen tarkkailu- ja hoito, simulaatiot KHO2303A15S 3 Tiina Ervelius

Osallistava ja tutkiva kehittäminen (OSKE)
Ammattialan kehittämistyön välineet  I AMM0103A15S 3 2 Titta Riihimäki

Lääkehoito- ja laskenta
Turvallinen lääkehoito ja -laskenta LÄÄ0102A15S 2 2 Ulla Lahtela

Harjoittelut
Toimintakyvyn tukeminen ja ohjaus harjoittelu HAR2008A15S 8 2 Tiina Ervelius

Kliininen hoitotyö 32 3

Aikuisten hoitotyö AHO0007A15S 7 3
Aikuisten näyttöön perustuva kliininen hoitotyö AHO0104A15S 4 Kristiina Rosqvist

Kliiniset hoitotyön toiminnot, simulaatiot AHO0203A15S 3 Kristiina Rosqvist

Vanhusten hoitotyö VHO0004A15S 4 3
Vanhuus YHT4002A15S 2 Seija Utriainen

Vanhusten näyttöön perustuva kliininen hoitotyö VHO1202A15S 2 Maaria Kokkonen

Palliative Care and end of life care PAL0003A15S 3 3 Pirkko Natri

Osallistava ja tutkiva kehittäminen (OSKE)
Ammattialan kehittämistyön välineet  II AMM0202A15S 2 3 Titta Riihimäki

Lääkehoito- ja laskenta
Aikuisten lääkehoito ja -laskenta LÄÄ0202A15S 2 3 Maaria Kokkonen

Vanhusten lääkehoito ja -laskenta LÄÄ0302A15S 2 3 Maaria Kokkonen

Harjoittelut
Aikuisten hoitotyön kliininen harjoittelu I HAR3106A17S 6 3 Kristiina Rosqvist

Aikuisten hoitotyön kliininen harjoittelu II HAR3206A17S 6 3 Kristiina Rosqvist

Elämänkulkujen moninaisuus ja terveyden edistäminen I 29 4

Spiritual Nursing in Clinical Practice SPI0003A15S 3 4 Helena Kotisalo

Mielenterveys- ja päihdehoitotyö MPH0007A15S 7 4
Mielenterveys- ja päihteet YHT5003A15S 3 Vuokko Nietola ja Marianne Neuvonen

Näyttöön perustuva kliininen hoitotyö mielenterveys- ja päihdehoitotyössä MPH0102A15S 2 Eija Noppari

Mielenterveys-, päihde- ja kriisityön menetelmät, simulaatio MPH0202A15S 2 Tuija Rönkä

Lääkehoito- ja laskenta
Mielenterveys- ja päihdetyön lääkehoito ja -laskenta LÄÄ0402A15S 2 4 Tuija Rönkä

Harjoittelut
Vanhusten hoitotyön kliininen harjoittelu/kotisairaanhoidon harjoittelu HAR4006A17S 6 4 Maaria Kokkonen

Mielenterveyden edistämisen ja päihdehoitotyön harjoittelu  HAR5008A15S 8 4 Tuija Rönkä

Opinto-
pisteet

Luku-
kausiOpinnot temaattisten kokonaisuuksien mukaan

Ahotvastaava



Osallistava ja tutkiva kehittäminen (OSKE)
Kehittämis- ja innovaatiotoiminta I KEH0103A15S 3 4 Titta Riihimäki

Elämänkulkujen moninaisuus ja terveyden edistäminen II 32 5

Ammatillinen ruotsi RUO0003A15S 3 5
Ruotsin suullinen kielitaito RUO0101A15S 1,5 Silja Hietamäki

Ruotsin kirjallinen kielitaito RUO0201A15S 1,5 Silja Hietamäki

Lasten, nuorten ja perheiden hoitotyö LHO0006A15S 6 5
Lasten, nuorten ja perheiden terveyden edistäminen LHO0102A15S 2 Sabina Hentilä

Lasten ja nuorten näyttöön perustuva kliininen hoitotyö LHO0202A15S 2 Sabina Hentilä

Lasten ja nuorten kliiniset hoitotyön toiminnot, simulaatio LHO0302A15S 2 Sabina Hentilä

Lääkehoito- ja laskenta
Lasten ja nuorten lääkehoito ja -laskenta LÄÄ0501A15S 1 5 Sabina Hentilä

Harjoittelut
Lasten, nuorten ja perheiden hoitotyön kliininen harjoittelu HAR6010A15S 10 5 Sabina Hentilä

Erityistuen tarpeessa olevien terveyden edistämisen harjoittelu HAR7010A15S 10 5 Hanna Dombret

Osallistava ja tutkiva kehittäminen (OSKE)
Kehittämis- ja innovaatiotoiminta II KEH0202A15S 2 5 Titta Riihimäki

Soveltava ja kehittävä asiantuntijuus 28 6

Hoitotyön kehittyvä asiantuntijuus HOA0005A15S 5 6
Sosiaali- ja terveystalous YHT6002A15S 2 Keijo Piirainen

Johtaminen ja yrittäjyys HOA0103A15S 3 Arja Koski

Hoitotyön asiantuntijuus ja eettinen sensitiivisyys HOE0007A15S 7 6
Sairaanhoitajan asiantuntijuus HOE0103A15S 3 Arja Koski

Kliininen asiantuntijuus, simulaatio HOE0204A15S 4 Kristiina Rosqvist

Harjoittelut
Hoitotyön asiantuntijuus harjoittelu HAR8006A15S 6 6 Arja Koski

Osallistava ja tutkiva kehittäminen (OSKE)
Kehittämis- ja innovaatiotoiminta III KEH0305A15S 5 6 Titta Riihimäki

Vaihtoehtoiset syventävät opinnot 5 6
Opiskelija valitsee vaihtoehtoisista syventävistä opinnoista  6 lk 5 op:tä ja loput 7 lk 25 op:tä

Osallistava kehittäminen ja vaikuttaminen 30 7

Osallistava ja tutkiva kehittäminen (OSKE)
Kehittämis- ja innovaatiotoiminta IV KEH0405A15S 5 7 Titta Riihimäki

Vaihtoehtoiset syventävät opinnot (VAPAASTI VALITTAVAT OPINNOT) 25
Opiskelija valitsee vaihtoehtoisista syventävistä opinnoista 7 lk 25 op:tä

Multicultural Nursing MUL0030A15S 30
Culturally sensitive nursing interventions MUL0105A15S 5 6 Mari Putkonen-Hutchins

Global infections recognition, management and prevention MUL0205A15S 5 7 Mari Putkonen-Hutchins

Transnational nursing MUL0305A15S 5 7 Mari Putkonen-Hutchins

Multicultural nursing in Clinical Practice MUL0415A15S 15 7 Mari Putkonen-Hutchins

Kriittisesti sairaan hoitotyö KRI0030A15S 30
Kriittisesti sairaan peruselintoimintojen häiriöiden tunnistaminen ja hoito KRI0105A15S 5 6 Paula Haapalainen

Kriittisesti sairaan valvonta- ja hoitolaiteet KRI0205A15S 5 7 Paula Haapalainen

Kriittisesti sairaan ja hänen läheistensä tukeminen sekä hoidon vaikuttavuus KRI0305A15S 5 7 Paula Haapalainen

Kriittisesti sairaan hoitotyön harjoittelu KRI0415A15S 15 7 Paula Haapalainen

Mielenterveys ja päihdetyö MIP0030A15S 30
Lasten ja nuorten mielenterveystyö MIP0105A15S 5 6 Eija Noppari

Mielenterveyden tukemisen ja päihdetyön menetelmät MIP0205A15S 5 7 Eija Noppari

Huumetyö MIP0305A15S 5 7 Hannele Tainio

Mielenterveys ja päihdetyön harjoittelu MIP0415A15S 15 7 Eija Noppari

Gerontologinen hoitotyö GHO0030A15S 30
Gerontologinen kliininen hoitotyö GHO0105A15S 5 6 Maaria Kokkonen

Kulttuuri sensitiivinen gerontologinen työ GHO0205A15S 5 7 Maaria Kokkonen

Terveysteknologia gerontologisessa hoitotyössä GHO0305A15S 5 7 Titta Riihimäki

Gerontologisen hoitotyön harjoittelu GHO0415A15S 15 7 Maaria Kokkonen

Perhehoitotyö PHO0030A15S 30
Pitkäaikaissairaan lapsen, nuoren ja hänen perheensä terveyden edistäminen PHO0105A15S 5 6 Paula Koistinen

Perheiden kanssa tehtävän työn menetelmät PHO0205A15S 5 7 Paula Koistinen

Toiminnalliset menetelmät lasten ja nuorten kanssa tehtävässä työssä PHO0305A15S 5 7 Paula Koistinen

Perhehoitotyön harjoittelu PHO0415A15S 15 7 Paula Koistinen

Sairaanhoitaja (AMK) -tutkinnon opintopisteet yhteensä 210 1-7 lk
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