
Hoitotyön koulutuksen rakenne

Sairaanhoitaja (AMK) 210 op Terveydenhoitaja (AMK) 240 op Sairaanhoitaja (AMK) -diakonissa 240 op

AUTTAMISTYÖN LÄHTÖKOHDAT JA PALVELUJÄRJESTELMÄ 30 op

Orientaatio korkeakouluopintoihin 2 op
Asiakastyön lähtökohdat 9 op
Kohtaaminen hoitosuhteessa 6 op
Kliininen hoitotyö I  8 op
Hoitotyön perusharjoittelu 5 op

AUTTAMISTYÖN LÄHTÖKOHDAT JA PALVELUJÄRJESTELMÄ 30 op 

Orientaatio korkeakouluopintoihin 2 op 
Asiakastyön lähtökohdat 9 op
Kohtaaminen hoitosuhteessa 6 op
Kliininen hoitotyö I  8 op
Hoitotyön perusharjoittelu 5 op

AUTTAMISTYÖN LÄHTÖKOHDAT JA PALVELUJÄRJESTELMÄ 30 op 

Orientaatio korkeakouluopintoihin 2 op 
Asiakastyön lähtökohdat 9 op
Kohtaaminen hoitosuhteessa 6 op
Kliininen hoitotyö I  8 op
Hoitotyön perusharjoittelu 5 op

OSALLISUUS JA OHJAUS 34 op

Osallistava vuorovaikutus ja ohjaus 6 op
Kliininen hoitotyö II  7 op
Turvallinen lääkehoito ja –laskenta, 2 op
Diakonian ja kristillisen kasvatuksen teologiset perusteet I  5op
Toimintakyvyn tukeminen ja ohjaus –harjoittelu 8 op
Ammatillinen englanti 3 op 
Ammattialan kehittämistyön välineet  I  3 op

KLIININEN HOITOTYÖ 33 op

Spiritual Nursing in Clinical Practice 3 cr 
Aikuisten hoitotyö 7 op
Aikuisten lääkehoito ja -laskenta 2 op
Aikuisten hoitotyön kliininen harjoittelu Suomessa tai ulkomailla 

10 op
Vanhusten hoitotyö 4 op
Vanhusten lääkehoito ja –laskenta 2 op
Palliative Care and end of life care 3 cr 
Ammattialan kehittämistyön välineet  II  2 op

ELÄMÄNKULKUJEN MONINAISUUS JA TERVEYDEN 
EDISTÄMINEN I 29 op

Vanhusten hoitotyön kliininen harjoittelu / kotisairaanhoidon 
harjoittelu Suomessa tai ulkomailla 6 op

Mielenterveys- ja päihdehoitotyö 7 op
Mielenterveys- ja päihdetyön lääkehoito ja –laskenta 2 op
Mielenterveyden edistämisen ja päihdehoitotyön harjoittelu 

Suomessa tai ulkomailla 6 op
Diakonian ja kristillisen kasvatuksen teologiset perusteet II  5 op
Kehittämis- ja innovaatiotoiminta I  3 op

ELÄMÄNKULKUJEN MONINAISUUS JA TERVEYDEN 
EDISTÄMINEN II 32 op

Lasten, nuorten ja perheiden hoitotyö 6 op
Lasten ja nuorten lääkehoito ja -laskenta 1 op
Lasten, nuorten ja perheiden hoitotyön kliininen harjoittelu 

Suomessa tai ulkomailla 10 op
Diakonian ja kristillisen kasvatuksen ammatillisuus 5 op
Sielunhoito ja hengellinen ohjaus 5 op
Ammatillinen ruotsi 3 op
Kehittämis- ja innovaatiotoiminta II  2 op

SOVELTAVA JA KEHITTÄVÄ ASIANTUNTIJUUS 33 op

Hoitotyön kehittyvä asiantuntijuus 5 op
Diakoniatyön asiantuntijuus 10 op
Diakoniatyön harjoittelu 13 op
Kehittämis- ja innovaatiotoiminta III  5 op

OSALLISTAVA KEHITTÄMINEN JA VAIKUTTAMINEN 49 op

Seurakuntatyön kehittäminen 5 op
Kirkon monikulttuurisuustyö ja kansainvälinen vastuu 5 op
Diakonisen hoitotyön asiantuntijuus 9 op
Diakonisen hoitotyön asiantuntijuus harjoittelu 10 op
Kehittämis- ja innovaatiotoiminta IV  5 op
Ajankohtaisia kristinuskon tulkintoja 5 op
VAPAASTIVALITTAVAT OPINNOT 10 op

OSALLISUUS JA OHJAUS 29 op

Osallistava vuorovaikutus ja ohjaus 6 op
Kliininen hoitotyö II  7 op
Turvallinen lääkehoito ja –laskenta 2 op
Toimintakyvyn tukeminen ja ohjaus –harjoittelu 8 op
Ammatillinen englanti 3 op 
Ammattialan kehittämistyön välineet I  3 op

KLIININEN HOITOTYÖ 33 op

Spiritual Nursing in Clinical Practice 3 cr 
Aikuisten hoitotyö 7 op
Aikuisten lääkehoito ja -laskenta 2 op
Aikuisten hoitotyön kliininen harjoittelu Suomessa tai ulkomailla 

10 op
Vanhusten hoitotyö 4 op
Vanhusten lääkehoito ja –laskenta 2 op
Palliative Care and end of life care 3 cr 
Ammattialan kehittämistyön välineet II  2 op

ELÄMÄNKULKUJEN MONINAISUUS JA TERVEYDEN 
EDISTÄMINEN I 28 op

Vanhusten hoitotyön kliininen harjoittelu / kotisairaanhoidon 
harjoittelu Suomessa tai ulkomailla 8 op

Mielenterveys- ja päihdehoitotyö 7 op
Mielenterveys- ja päihdetyön lääkehoito ja –laskenta 2 op
Mielenterveyden edistämisen ja päihdehoitotyön harjoittelu  

Suomessa tai ulkomailla 8 op
Kehittämis- ja innovaatiotoiminta I  3 op

ELÄMÄNKULKUJEN MONINAISUUS JA TERVEYDEN 
EDISTÄMINEN II 32 op

Lasten, nuorten ja perheiden hoitotyö 6 op
Lasten ja nuorten lääkehoito ja -laskenta 1 op
Lasten, nuorten ja perheiden hoitotyön kliininen harjoittelu 

Suomessa tai ulkomailla 10 op
Erityistuen tarpeessa olevien terveyden edistämisen harjoittelu 

Suomessa tai ulkomailla 10 op
Ammatillinen ruotsi 3 op
Kehittämis- ja innovaatiotoiminta II  2 op

SOVELTAVA JA KEHITTÄVÄ ASIANTUNTIJUUS 28 op

Hoitotyön kehittyvä asiantuntijuus 5 op
Hoitotyön asiantuntijuus ja eettinen sensitiivisyys 7 op
Hoitotyön asiantuntijuus harjoittelu 6 op
VAIHTOEHTOISET SYVENTÄVÄT OPINNOT, opiskelija 

valitsee 5 op ja loput 25 op OSALLISTAVA KEHITTÄMINEN JA 
VAIKUTTAMINEN –teemaattisessa kokonaisuudessa

Kehittämis- ja innovaatiotoiminta III  5 op

OSALLISTAVA KEHITTÄMINEN JA VAIKUTTAMINEN 30 op

Kehittämis- ja innovaatiotoiminta IV  5 op
VAIHTOEHTOISET SYVENTÄVÄT OPINNOT (opiskelija valitsee 

25 op)
o	 Multicultural Nursing 30 cr
o	 Kriittisesti sairaan hoitotyö 30 op
o	 Mielenterveys ja päihdetyö 30 op
o	 Gerontologinen hoitotyö 30 op
o	 Perhehoitotyö 30 op 

OSALLISUUS JA OHJAUS 29 op

Osallistava vuorovaikutus ja ohjaus 6 op
Kliininen hoitotyö II  7 op
Turvallinen lääkehoito ja –laskenta 2 op
Toimintakyvyn tukeminen ja ohjaus –harjoittelu 8 op
Ammatillinen englanti 3 op 
Ammattialan kehittämistyön välineet  I  3 op

KLIININEN HOITOTYÖ 33 op

Spiritual Nursing in Clinical Practice 3 cr 
Aikuisten hoitotyö 7 op
Aikuisten lääkehoito ja -laskenta 2 op
Aikuisten hoitotyön kliininen harjoittelu Suomessa tai ulkomailla 

10 op
Vanhusten hoitotyö 4 op
Vanhusten lääkehoito ja –laskenta 2 op
Palliative Care and end of life care 3 cr 
Ammattialan kehittämistyön välineet II  2 op

ELÄMÄNKULKUJEN MONINAISUUS JA TERVEYDEN 
EDISTÄMINEN I 28 op

Vanhusten hoitotyön kliininen harjoittelu / kotisairaanhoidon 
harjoittelu Suomessa tai ulkomailla 8 op

Mielenterveys- ja päihdehoitotyö 7 op
Mielenterveys- ja päihdetyön lääkehoito ja –laskenta 2 op
Mielenterveyden edistämisen ja päihdehoitotyön harjoittelu  

Suomessa tai ulkomailla 8 op
Kehittämis- ja innovaatiotoiminta I  3 op

ELÄMÄNKULKUJEN MONINAISUUS JA TERVEYDEN 
EDISTÄMINEN II 31 op

Lasten, nuorten ja perheiden hoitotyö 4 op
Lasten ja nuorten lääkehoito ja -laskenta 1 op
Lasten, nuorten ja perheiden hoitotyön kliininen harjoittelu 

Suomessa 6 op
Kouluikäisen, nuoren ja hänen perheensä terveyden edistäminen 

4 op
Rokottaminen ja tartuntatautien ehkäisy 1 op
Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon terveydenhoitajatyön 

harjoittelu Suomessa 5 op
Ammatillinen ruotsi 3 op
Kehittämis- ja innovaatiotoiminta II  2 op
VAPAASTIVALITTAVAT OPINNOT 5 op 

SOVELTAVA JA KEHITTÄVÄ ASIANTUNTIJUUS 30 op

Hoitotyön kehittyvä asiantuntijuus 5 op
Äitiys- ja lastenneuvolan terveydenhoitajatyö 9 op
Neuvola-asiakkaiden lääkehoito ja lääkelaskenta 1 op
Äitiys- ja lastenneuvolan terveydenhoitajatyön harjoittelu 

Suomessa 10 op
Kehittämis- ja innovaatiotoiminta III  5 op

OSALLISTAVA KEHITTÄMINEN JA VAIKUTTAMINEN 29 op

Työterveyshuollon terveydenhoitajatyö 4 op
Työterveyshuollon asiakkaiden lääkehoito ja –laskenta 1op
Työterveyshuollon terveydenhoitajatyön harjoittelu Suomessa 

5 op
Erityisen tuen tarpeessa olevien terveyden edistäminen 3 op
Erityisen tuen tarpeessa olevien terveyden edistämisen harjoittelu 

Suomessa tai ulkomailla 4 op
Avoterveydenhuollon kliininen hoitotyö 3 op
Avoterveydenhuollon kliinisen hoitotyön harjoittelu Suomessa tai 

ulkomailla 4 op
Kehittämis- ja innovaatiotoiminta IV  5 op

TERVEYDENHOITAJATYÖN EETTISYYS JA TULEVAISUUDEN 
ASIANTUNTIJUUS 30 op 

Kehittämis- ja innovaatiotoiminta V  5 op
Yhteiskunnallinen terveydenhoitajatyö 10 op
Terveydenhoitajatyön asiantuntijuus 5 op
Terveydenhoitajatyön asiantuntijuuden harjoittelu Suomessa tai 

ulkomailla 10 op
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