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Diakonia - ammattikorkeakoulu

SaIRAANHOITAJA (AMK) -DIAKONISSA
OPETUSSUUNNITELMA 2015

Opetussuunnitelma tdyttda terveydenhuollon ammattihenkilostéd koskevan lain
(559/1994 ja 1200/2007) ja asetuksen (564/1994), EU direktiivit (p&ivitys 2013/55/
EU) sekd kansallisesti ja valtakunnallisesti sovitut sairaanhoitajakoulutuksen

osaamisvaatimukset (2014).

Sairaanhoitaja-diakonissa 240 op

Perusopinnot: Ammatillinen ruotsi 3 op, Ammatillinen englanti 3 op, Orientaatio
korkeakouluopintoihin 2 op, suomen kieli ja viestinta integroituina ammatillisiin

opintoihin

Ammatilliset opinnot: ammatilliset opinnot 207 op, harjoittelu 84 op, josta osa

simulaationa
Vapaasti valittavat opinnot: 10 op
Opinndytetyd: 15 op

Sairaanhoitaja-diakonissakoulutuksessa opinnot rakentuvat kuudesta
temaattisesta kokonaisuudesta, jotka jakaantuvat opintojaksoihin.
Temaattiset kokonaisuudet ovat:

+ Auttamistyon lahtokohdat ja palvelujérjestelma 30 op

« Osallisuus ja ohjaus 34 op

« Kliininen hoitotyd 32 op

« Eldmankulkujen moninaisuus ja terveyden edistdminen 62 op

« Soveltava ja kehittava asiantuntijuus 33 op

« Osallistava kehittdminen ja vaikuttaminen 49 op

Kirkon alan opinnot (90 op) toteutuvat osittain integroituneina
sairaanhoitajaopintoihin, osittain eriytettyina. Ne rakentuvat seuraavasti:
« Teologiset opinnot 20 op

« Kirkon alan ammattiopinnot 40 op

« Seurakunnan ja kirkon tyéelamaan liittyvét opinnot 15 op

+ Opinnaytety6 15 op
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AUTTAMISTYON LAHTOKOHDAT JA PALVELUJARJESTELMAT

ORIOO02A15S ORIENTAATIO KORKEAKOULUOPINTOIHIN 2 OP

Tavoitteet
Opiskelija
« tuntee diakilaisen koulutusajattelun ja opiskelukdytannot
. osia\a kdyttad opinnoissa tarvittavia osaamis- ja kehittdmispohjaisen oppimisen
valineita
« osaa kdynnistad ammatillisen kasvun prosessiaan yhteisollisyyteen, kehittavaan
tyootteeseen ja kriittiseen reflektioon

Ydinsisallot
« Diakilainen koulutusajattelu ja kdytanteet
« tietotekniikka ja verkkopohjaiset oppimisvélineet ja ympéristot
« ammatillinen kasvu ja ryhmaytyminen
« kehittdvan tydotteen ja kriittisen reflektion perusajatus

ASIO009A1SS AsIAKASTYON LAHTOKOHDAT 9 op
YHT1004A15S Sosiaali-, terveys- ja kirkonalan etiikka ja ammatillisuus 4 op

*Opintojaksoon sisaltyy 2 op kirkon alan opintoja (Diakonian ja kristillisen kasvatuk-
sen ammatilliset lahtokohdat)

Tavoitteet

Opiskelija

+ 0saa jasentaa ammatillisuuden monitieteelliset l[dhtékohdat ja tulevaisuuden
muutoshaasteet

« tietdd oman alan historian ja keskeiset kasitteet

+ 0saa analysoida eettisen toimintansa taustalla olevia ihmiskasityksia ja arvoja

- 0saa jasentda asiakkaan / potilaan asemaa ja oikeuksia sosiaali- ja terveydenhuol-
lon palvelujérjestelmissa

- tietda Diakin arvopohjan ja perustehtdvan koulutusjarjestelmassa

« osaa kdyttaa kirjallista viestintaa opiskelussa

Ydinsisallot
« keskeisimmat sosiaali-, terveys- ja kirkon alan taustatieteet ja keskeiset kasitteet
« ammattien historia, nykytila ja tulevaisuus
« ammattialojen yhteiset eettiset lahtokohdat, Diakin arvopohja
- asiakkaan/potilaan oikeudet ja asema palvelujérjestelmissa
- opiskelussa tarvittava kirjallinen viestinta
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ASIO103A15S Terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen 3 op

Tavoitteet
Opiskelija
« ymmartaa terveyden edistdmisen ldhtokohdat ja eettiset haasteet
* ymmartaa vdeston terveydentilaa ja hyvinvointia ja niihin yhteydessa olevia teki-
joita yksilon ja yhteisojen tasolla
. ﬁmmértéé yhteiskunnallisen paatoksenteon ja rakenteiden yhteydet terveyteen ja
yvinvointiin
« tietda terveyden ja hyvinvoinnin edistdmisen lait ja ohjelmat

Ydinsisallot
« terveyden edistdminen, eri tasot ja toimintamuodot
« terveytta ja hyvinvointia selittavat teoriat ja mallit

« terveyden ja sairauden yhteiskunnalliset ulottuvuudet epidemiologiassa ja
kansanterveystieteissa

« terveyserojen ja syrjaytymisen taustalla olevat tekijat

« terveyden ja hyvinvoinnin lait ja ohjelmat
ASI0202A15S Sosiaali-, terveys - ja kirkonalan palvelujarjestelma ja
toimintaymparisto 2 op

Tavoitteet

Opiskelija

« ymmartaa sosiaali- ja terveydenhuollon toiminnan organisoinnin, palvelujen tuot-
tamisen ja jarjestamisen tavat, ohjauksen ja valvonnan

« ymmartaa kirkonalan, kolmannen sektorin ja kansalaisyhteiskunta toiminnan orga-
nisoinnin ja toiminnan jarjestamisen tavat

- tietda keskeisemmat alykkaat palvelut ja hyvinvointiteknologian sovellukset

« ymmartaa eri toimijoiden merkityksen palveluiden tuottamisessa ja sen laadussa

Ydinsiséllot

e sosiaali- ja terveydenhuollon palvelurakenteet

e ajankohtaiset sosiaali- ja terveyspalveluiden toimenpideohjelmat
e kirkon, kolmannen sektorin ja kansalaisyhteiskunnan toiminta

- alykkaat palvelut ja hyvinvointiteknologian sovellukset

e monialainen yhteisty0 ja asiakkaiden terveys ja hyvinvointi

KOHOOOB6A1SS KoHTAAMINEN HOITOSUHTEESSA 6 0P
KOHB103A15S Hoitosuhde, moninaiset ja monikulttuuriset asiakkaat 3 op

*Opintojaksoon sisaltyy 2 op kirkon alan opintoja (Diakonian ja kristillisen kasvatuk-
sen ammatilliset l&dhtokohdat)

Tavoitteet
Opiskelija

+ osaa selittda hoitotydn nakdkulmasta hyvan hoitosuhteen lahtékohdat ja ominais-
piirteet potilas-hoitaja suhteessa
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. %mmértéé hoitotyon periaatteiden ja ldhimmaisenrakkauden merkityksen
oitosuhdetydskentelyssa
- ymmartda kohtaamisen ja hoitosuhteen ldht6kohtana asiakkaan moninaisuuden,
monikulttuurisuuden seka eldmankerran- ja kokemukset
+ 0saa tunnistaa omia asenteita ja ennakkoluuloja asiakassuhteissa seka kehittaa
omaa kulttuurisensitiivista tydotetta

Ydinsisallot
+ hoitotieteellinen tieto hoitosuhteessa
« hoitotyon periaatteet, vélittdminen ja huolenpito

« asiakkaiden moninaisuus, monikulttuurisuus, eldamankerrat ja kokemukset
hoitosuhteessa

* henkilokohtainen itsetuntemus ja kulttuurisensitiivisyys

YHT2003A17S Ihmisen kasvu ja kehitys 3 op

*Opintojaksoon siséltyy 1 op kirkon alan opintoja (Diakonian ja kristillisen kasvatuk-
sen ammatilliset ldhtokohdat)

Tavoitteet
Opiskelija
« ymmartaa ihmisen eldmankaaren kehitysvaiheet
« ymmartaa ihmisen emotionaalisen, kognitiivisen, moraalisen, uskonnollisen ja so-

siaalisen kehityksen
+ osaa analysoida omaa persoonallista kasvua ja kehitysta

Ydinsisallot
+ ihmisen eldmankaari
+ ihmisen emotionaalinen, kognitiivinen, moraalinen, uskonnollinen ja sosiaalinen
kehitys
« ammatillinen persoonallinen kasvu

KHO1008A15S KLinNeN HoiToTYd 18 op
KHO1102A15S Hoitotyon paatoksenteon prosessi ja dokumentointi 2 op

Tavoitteet
Opiskelija
e ymmartda hoitotyon kansallisen paatoksentekoprosessin ja hoitosuunnitelman
aadinnan perusteet
e ymmartdd monitieteisen tietoperustan tarpeen paatoksenteossa
e tietda potilasasiakirjan laatimisen ja kasittelyn perusteet
e tietdd ndyttoon perustuvan toiminnan -kasitteen ja merkityksen hoidossa
« tietda opiskelija -vastuunsa kirjaamisesta

Ydinsisallot
« hoitotydn paatoksenteon prosessi ja hoitosuunnitelma
- paatdksenteon monitieteinen teoriaperusta
« potilasasiakirjat, laatiminen ja kasittely
* ndyttoon perustuva toiminta ja hoidon laatu
- opiskelijan vastuu potilasasiakirjoihin kirjaamisessa
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KHO1202A15S Anatomia ja fysiologia | 2 op
Tavoitteet
Opiskelija
« 0saa kuvata solujen, kudosten, ihon, elinten ja elinjarjestelmien rakenteet, toimin-
nan saatelyn ja tehtavat ihmiskehon toiminnassa
« tietda verenkierron ja hengityksen toiminnan saatelyn ja tehtavat

+ osaa paikantaa elimet ja kdyttda yleisintd alan tieteellista kasitteistoa
+ 0saa kayttaa tietojaan kliinisessa hoitotydssa

Ydinsisallot
« solu, kudokset, iho, elimet
« veri, verenkierto, lymfaattinen jarjestelma, hengitys, osin hermosto
« elinjarjestelmien rakenne, toiminnan saately ja tehtavat
« elinten sijainti kehossa
« yleisin tieteellinen kasitteistd
« kliiniset potilasesimerkit

KHO1302A15S Infektioiden torjunta ja aseptiikka 2 op
Tavoitteet
Opiskelija

« ymmartaa infektioiden torjunnan ja aseptiikan osaamisen perusteet sekd osaa pe-
rustella niiden merkityksen hoitotydssa

« tietda yleiset ja ajankohtaisimmat virusten ja bakteerien aiheuttamat sairaudet,
niiden ennaltaehkdisyn ja hoitotydssa huomioitavat asiat
Ydinsisallot

« infektioiden torjunta ja aseptiikan perusteiden osaaminen
+ mikrobien aiheuttamat sairaudet
« tarttuvien tautien ennaltaehkaisy ja toiminta hoitotydssa

KHO1402A15S Perushoito, paivittaisissa perustoiminnoissa tukeminen ja
ergonomia, simulaatiot 2 op
Tavoitteet
Opiskelija
+ osaa kohdata asiakkaan aktiivisena toimijana omassa hoidossaan
« 0saa toteuttaa perushoitoa ja tukea potilasta paivittdisissa toiminnoissa
« osaa kayttaa kehollista vuorovaikutusta hoidollisissa avustustilanteissa
+ 0saa toimia aseptisesti oikein

+ 0saa toimia ergonomisesti
+ osaa perustella toimintaansa

Ydinsisallot
« asiakas aktiivisena toimijana
« perushoito ja paivittdiset perustoiminnot, painehaavaumien riskiarviointi ja ehkaisy
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« kehollinen vuorovaikutus

« aseptinen toiminta ja tydjarjestys
« tyéergonomia

« potilasturvallisuus

HAR1005A15S HoiToTYON PERUSHARJOITTELU 5 oP
HART103A15S Perusharijoittelu 3 op

Tavoitteet
Opiskelija
+ 0saa toimia toimintaympadriston tietoturva ja — suoja seké potilas- ja asiakasturval-

lisuus kdytantdjen mukaisesti

+ osaa luoda hoito- ja asiakassuhteen ja arvioida valmiuksiaan potilaan ja asiak-
kaan kokonaisvaltaiseen kohtaamiseen huomioiden ihmisten moninaisuuden ja
monikulttuurisuuden

+ 0saa havainnoida ja vastata ihmisen paivittdisiin perustarpeisiin sekd dokumentoi-
da havaintojaan hoitotydn prosessimalliin soveltaen

+ 0saa havainnoida harjoitteluympariston infektioriskeja seka tydskennelld
aseptisesti

+ 0saa toimia hoitotyon periaatteiden mukaisesti

+ 0saa arvioida omien tavoitteidensa ja harjoittelusuunnitelmansa toteutumista seka
asettaa kehittymishaasteita

HAR1102A15S Seurakunnan diakoniatydhon tutustuminen 2 op

(Harjoittelu suoritetaan Suomen evankelis-luterilaisen kirkon paikallisseurakunnassa)

Tavoitteet
« Opiskelija
+ jdsentda seurakuntaa toimintaymparistona ja diakoniaty6td seurakunnan tydalana
+ tunnistaa diakonian asiakkaiden (yksilot, perheet ja ryhmit) eldmantilanteita ja
tarpeita seka toimintakyvyn vajetta aiheuttavia tekijoita
« tunnistaa diakoniatydssa kdytettdvia yksilo- ja yhteisolahtdisia
auttamismenetelmia

Diakonia-ammattikorkeakoulu www.diak.fi 7
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OSALLISUUS JA OHJAUS

0SAOOOBA15S OSALLISTAVA VUOROVAIKUTUS JA OHJAUS 6 oP
0SAQ104A15S Auttava vuorovaikutus ja ohjaus 4 op

Tavoitteet
Opiskelija
- tietda auttavan vuorovaikutuksen teoreettiset perusteet sekd osallistavat ja voima-
varaistavat menetelmat

« tietda ohjauksen ja opetuksen filosofiset, eettiset ja pedagogiset ldhtokohdat

+ tietad verkkoneuvonnan ja terveysteknologian merkityksen asiakkaiden itsehoidon
keinona terveyden edistamisessa

« tietdd sosiaalisen median kayton kansalaisten tiedonvalittajana
« ymmartaa ndyttdon perustuvan toiminnan merkityksen ohjauksessa
« osaa soveltaa hoitotieteellista tietoa ohjauksessa

Ydinsisallot
« auttava vuorovaikutus, osallistavat ja voimavaraistavat menetelmat
« ohjauksen ja opetuksen ldhtokohdat
« verkkoneuvonta ja terveysteknologia
« tieto- ja viestintatekniikka, e-osaaminen
* ndyttdon perustuva ohjaus
« hoitotieteellinen tieto ohjauksessa: sitoutuminen, itsehoito/omaseuranta

YHT3002A15S Vammaisuus 2 op
Tavoitteet
Opiskelija

« ymmartad vammaisuuden osana ihmisen olemisen moninaisuutta

« ymmartda vammaisuuden erilaisia ilmenemismuotoja, eldmantilanteita ja
eldméankulkua

+ osaa tukea toimintakykyd, osallisuutta ja itsemaaraamisoikeutta
« tuntee vammaispolitiikkaa ohjaavia arvoja

+ 0saa arvioida ja analysoida omia arvojaan, asenteitaan ja omaa ihmiskasitystaan
suhteessa vammaisuuteen

Ydinsisallot

< vammaisuus, esteettémyys ja osallisuus
« vammaispolitiikan kansalliset ja kansainvaliset linjaukset
« ammatillisen persoonallisen kasvun reflektio
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KHO02007A15S KLiunINEN HoiToTYO Il 7 oP
KHO2102A15S Anatomia ja fysiologia Il 2 op

Tavoitteet
Opiskelija
« osaa selittda ihmiskehon elinjarjestelmien sdatelyn taustalla olevat tekijat ja osaa

soveltaa tietojaan kliinisessa hoitotydssa

« ymmartaa sairauksien syntymekanismeja ja niiden aiheuttamat muutokset
elimistossa

Ydinsisallot
« ruuansulatus, virtsaneritys, hormonit, neste- ja suolatasapaino, happo-emaéstasa-
paino, lammonsaately, sukupuolielimistd, tuki- ja liikkuntaelimistd, hermosto
+ elinten sijainti kehossa
+ yleisin tieteellinen kasitteistd
« kliiniset potilasesimerkit

KH02202A15S Kuntouttavan terveyden edistamisen menetelmat 2 op
Tavoitteet
Opiskelija
« ymmartaa kuntouttavan tydn osana kokonaisvalaista hoitotyota

« tietdd kuntouttavan tyon tavoitteet ja eri muodot

« tietda yksilon resursseihin ja ympériston mahdollisuuksiin vaikuttavia kuntouttavia
menetelmia

- tietda toimintakyvyn kansalliset arviointimenetelmasuositukset

- 0saa arvioida omaa toimintakyky&an ja sen sailyttdmisen ja yllapitamisen haastei-
ta oman terveyden edistamiseksi

Ydinsisallot
« kuntouttava tyo

« voimavarasuuntautunut, yksiloén vahvuuksia etsiva ja oma-aloitteisuutta tukeva
kuntoutusprosessi

« toimintakyvyn arviointi

« yksildlliset, ryhma ja yhteisdmuotoiset kuntouttavat menetelmat laitoksissa ja
otona

+ henkilékohtainen toimintakyky

KH02303A15S Peruselintoimintojen tarkkailu- ja hoito, simulaatiot 3 op
Tavoitteet

Opiskelija

+ 0saa tunnistaa ja toteuttaa potilaan peruselintoimintojen muutoksiin liittyvia hoi-
totydn tavoitteita ja toimintoja

+ 0saa tunnistaa ja hoitaa valittdbmassa ensiavun tarpeessa olevaa potilasta ja hénen
l&heisiaan

« 0saa kayttaa hoito- ja laiteteknologiaa turvallisesti

+ osaa dokumentoida tyotaan kansallisen kirjaamismallin mukaisesti
« 0saa perustella toimintaansa ajantasaisella tutkimustiedolla ja hoitosuosituksilla
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Ydinsisallot
« verenkierto, hengitys, aineenvaihdunta, eritys, haavan hoito
« kliiniset ja fysiologiset mittausmenetelmaét ja arviointi
« hatétilapotilas, sairaanhoitajan vastuu ja velvollisuudet
« potilasohjaus, potilaan ja ldheisten tukeminen
« hoitosuositukset ja ndytt66n perustuva toiminta
« paatoksenteko- ja ryhmatyéosaaminen

LAAB102A15S TURVALLINEN LAAKEHOITO JA ~LASKENTA, 2 OP
Tavoitteet

Opiskelija

. ﬁmmértéé ladkehoidon osana potilasturvallisuutta ja tietda ladkehoidon vaara- ja
aittatapahtuminen raportointimenettelyn

« ymmartaa toimintansa vastuut koulutuksen aikana

« ymmartaa yleisen farmakologia ja farmasian perusteet
« 0saa toteuttaa virheettomasti ladkelaskennan perusteet

Ydinsisallot
« turvallisen ladkehoidon perusteet, vaara- ja haittatapahtumailmoitukset
« sairaanhoitajaopiskelijan vastuut ja velvollisuudet koulutuksen aikana
« farmakologia, farmakodynamiikka, farmakokinetiikka
« lddkehuolto
« ladkematematiikan perusteet

DIAOOOS5A15S DIAKONIAN JA KRISTILLISEN KASVATUKSEN AMMATILLISUUS S 0P
DIAB102A15S Seurakunta toimintaymparistona 2 op

Tavoitteet
Opiskelija
« tuntee seurakunnan toimintaymparistona ja osaa jasentda sen hengellisia ja yhteis-
kunnallisia ulottuvuuksia

+ 0saa jasentda kirkon tyossa tarvittavaa osaamista
« tuntee seurakunnan eri tydalat ja niiden vélisen yhteistyon merkityksen

Ydinsisallot
« seurakuntatyon hengelliset ja yhteiskunnalliset ulottuvuudet
« kirkon tyGssa tarvittava osaaminen (ydinosaamiskuvaukset)
+ seurakunnan tydalat

DIAB203AI15S Diakonian ja kristillisen kasvatuksen yhteiset lahtokohdat3 op

Tavoitteet
« Opiskelija
« tietda sielunhoidon, rippikoulutyon, perheldhtdisen tyon ja kirkon kriisityon keskei-
set periaatteet

* 0saa jdsentdd yhteisollisyyden rakentumisen ja vapaaehtoisuuden tukemisen pe-
rusteet seurakuntatydssa
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+ 0saa analysoida seurakunnan perustehtdvén toteutumista saavutettavuuden, yh-
denvertaisuuden ja kestavan kehityksen nakdkulmasta

Ydinsisallot
+ sielunhoidon, rippikoulutydn, perhelahtdisen tyon ja kirkon kriisityon keskeiset
periaatteet
+ yhteiséllisyyden rakentuminen ja vapaaehtoistoiminta seurakunnassa

« saavutettavuus ja yhdenvertaisuuden nakdkulma seka kestéva kehitys seurakunnan
toiminnassa

HAR2008A15S ToIMINTAKYVYN TUKEMINEN JA OHJAUS -HARJOITTELU 8 oP
Tavoitteet

Opiskelija
+ osaa huomioida potilaiden / asiakkaiden moninaisuuden, monikulttuurisuuden seka

eldmanhistorian merkityksen hoidossa ja ohjauksessa

+ 0saa toimia toimintaympariston tietoturva ja — suoja seka potilas- ja asiakasturval-
lisuus kaytantojen mukaisesti

« 0saa ohjatusti toteuttaa suullisen ja visuaalisen potilasohjausesityksen seka huo-
mioida potilaan eldméanhistorian ja -olosuhteet ohjauksessa

+ 0saa tunnistaa potilaan ja asiakkaan hoitotyon tarpeita, toimia ja arvioida osaamis-
taan hoitotyon kansallisen prosessimallin mukaisesti

+ osaa dokumentoida hoitotydta sekd viestittaa suullisesti

+ osaa havainnoida harjoitteluympériston infektioriskeja seka tydskennelld
aseptisesti

+ 0saa tunnistaa ladkehoitoprosessin riskikohtia omassa toiminnassaan ja toimii l&a-
kehoidon osaamisvaatimusten ja vastuun mukaisesti

+ 0saa arvioida omien tavoitteidensa ja harjoittelusuunnitelmansa toteutumista seka
asettaa itselleen ammatillisia kehittymishaasteita

ENGOOO3A15S AMMATILLINEN ENGLANTI 3 0P
ENGO101A15S Englannin suullinen kielitaito 1,5 op

Tavoitteet
Opiskelija
- 0saa viestia moniammatillisissa ja —kulttuurisissa vuorovaikutustilanteissa (tavoit-
teena eurooppalaisen viitekehyksen taitotaso B2)
+ 0saa ohjata asiakasta suullisesti

+ osaa selvittaa asiakkaan tamanhetkistd ja aiempaa terveydentilaa tai
eldmantilannetta

+ 0saa kdyttaa ja ymmartaa keskeistd ammattialan sanastoa ja kasitteistoa

Ydinsisillot
+ kulttuurien valinen kommunikaatio
« asiakastilanteet
+ oman alan ammatillinen sanasto ja aihepiirit
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ENGO201A15S Englannin kirjallinen kielitaito 1,5 op
Tavoitteet
Opiskelija
+ 0saa viestia moniammatillisissa ja —kulttuurisissa vuorovaikutustilanteissa (tavoit-
teena eurooppalaisen viitekehyksen taitotaso B2)
« 0saa ohjata asiakasta kirjallisesti

« osaa kirjata palvelussa tarvittavan informaation asianmukaisesti
+ 0saa kayttda ja ymmartaa keskeistd ammattialan sanastoa ja kasitteistoa

Ydinsisallot
« kulttuurien vélinen kommunikaatio
- asiakastilanteet
« oman alan ammatillinen sanasto ja aihepiirit

OSALLISTAVA JA TUTKIVA KEHITTAMINEN (OSKE)

AMMO103A15S AMMATTIALAN KEHITTAMISTYON VALINEET | 3 opP
Tavoitteet
Opiskelija
« tuntee tiedon eri lajeja

« tunnistaa tiedontarpeensa ja osaa hakea ja kdyttda oman alansa tutkimustietoa

+ tietdad sosiaali-, terveys- ja kirkon alan tieteellisen ajattelun ja tybeldman kehitta-
misen periaatteita

« tuntee tydeldmalahtoista kehittamistutkimusta

« tuntee tutkimus-, projekti- ja tuotekehitystyon perusteet

« tuntee tutkimuskirjoittamisen perusteet ja tutkimusraportin tekstilajina

Ydinsisallot
« tiedonkasitykset ja tiedonlajit
- tiedonlahteet, tietokannat ja lahdekritiikki
« kehittamistutkimus
« tutkimus-, projekti- ja tuotekehityksen perusteet
« tutkimusraportti tekstilajina

OSKE

Opintojaksoon liittyvat oppimistehtédvat tehddan tyelamaymparistdissa.
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AHOOOO7A15S AIKuISTEN HoITOTYD 7 oP
AHOO104A15S Aikuisten nayttéon perustuva kliininen hoitotyé 4 op
Tavoitteet
Opiskelija
+ osaa muodostaa kokonaisvaltaisen hoitotyn kuvan aikuisten hoidosta

« 0saa analysoida aikuisvdeston terveys- ja hyvinvointitietoa seka hoito- ja palvelu-
jarjestelmien tarvetta

* 0saa soveltaa yleisempien sairauksien ladketieteellisen hoidon perusteita asiakas-
lahtoisessd hoitotyossa ja terveyden edistdmisessa

« 0saa soveltaa potilaan kokemustietoa elintapojen muutostarve- ohjauksessa seka
arjessa selviytymisen tukemisessa

+ 0saa soveltaa ndyttoon perustuvaa tietoa ja arvioida hoidon laatua

Ydinsisallot
« kokonaisvaltainen hoitotyo
« aikuisvdeston terveys- ja hyvinvointi, hoito- ja palvelutarve
« keskeiset aikuisten sairaudet; sisdtauti-kirurginen hoitotyd, syopatautien hoitotyo,
sateilyturvallisuus
« sairastuminen ja seksuaaliterveys
« elintapaohjaus, arjessa selviytyminen, potilaan kokemustieto
* ndyttoon perustuva hoitotyd, terveysteknologia ja hoidon laatu

AHO00203A15S Kliiniset hoitotyon toiminnot, simulaatiot 3 op
Tavoitteet
Opiskelija

+ 0saa toteuttaa parenteraalista neste- ja lddke- hoitoa akuuteissa hoitotilanteissa

. ﬁsgj toteuttaa enteraalista ja parenteraalista ravitsemushoitoa pitkaaikaissairaan
oidossa

+ 0saa toimia pre-, intra- ja postoperatiivisessa potilastilanteessa ja kdyttaa leikkaus-
salin tarkistuslistoja

+ osaa laiteteknologian ja potilasturvallisuuden

« osaa perustella toimintaansa ajantasaisella tutkimustiedolla ja hoitosuosituksilla

Ydinsisallot
« parenteraalinen ja enteraalinen hoito, verensiirtohoito
« perustason kirurginen toimenpide
- laiteteknologia ja potilasturvallisuus
« aseptinen toiminta
- paatoksenteko- ja ryhméatybosaaminen
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LAAB202A15S AIKUISTEN LAAKEHOITO JA ~LASKENTA 2 0P
Tavoitteet

Opiskelija

« osaa suunnitella turvallista aikuisten ldakehoitoa sekd laatia haittatapahtumailmoi-
tuksen ja ymmartaa sen merkityksen

« ymmartaa aikuisten yleisempien sairauksien ladkehoidon kliinisen farmakologian
perusteet ja osaa soveltaa tietoja

+ hoitotydssa

+ 0saa ohjata ladkehoitoa sekd sen omaseurantaa potilaalle ja hanen laheisilleen
erilaisin menetelmin

+ osaa kayttaa laaketietokantoja ja soveltaa tietoja ladkehoidossa

+ osaa toteuttaa lddkelaskennan eri muodot virheettémasti ja ymmartda toiminnan
merkityksen hoitotydssa

Ydinsisallot
« potilasturvallisuus
* keskeinen lddkehoito
+ ladkehoidon ohjaus, hoitoon sitoutuminen
« ladkematematiikan sovellukset

HAR3106A17S AIKUISTEN HOITOTYON KLIININEN HARJOITTELU SUOMESSA TAI ULKOMAILLA
| 6 op 3A HAR3206A17S AIKUISTEN HOITOTYON KLIININEN HARJOITTELU SUOMESSA TAI
uLkoMAILLA |l 6 opP

Tavoitteet

Opiskelija

* 0saa toteuttaa ohjattuna toimintaymparistélle tyypillisten potilaiden ladketieteel-
lisen hoidon perusteita hoitotydssa seka toimia potilasturvallisuuden mukaisesti

+ 0saa laatia hoitotyon prosessin mukaisen hoitosuunnitelman ja viestittaa suullises-
ti ja kirjallisesti tyostaan

+ 0saa ohjata potilasta ja hdnen laheisidan yksilollisesti sairauksien hoitamisessa,
kuntoutumisessa ja omaseurannassa

+ osaa havainnoida ja tunnistaa potilaan terveyttd vaarantavia tekijoita ja toteuttaa
varhaisen puuttumisen menetelmia

+ osaa havainnoida harjoitteluympariston infektioriskitekijoita seka tydskennella
aseptisesti

+ 0saa tunnistaa ladkehoitoprosessin riskikohdat ja toimii lddkehoidon osaamisvaati-
musten ja vastuun mukaisesti

* 0saa tunnistaa huono-osaisuuden ja syrjdytymisen tunnusmerkkeja harc{'oitteluym—
pariston potilaissa ja heidan laheisissdan ja toimia ldhimmaisen rakkauden ja eet-
tisten periaatteiden mukaisesti

+ 0saa tunnistaa potilaan ja ldheisten henkisen {a hengellisen avun tarpeet seka
soveltaa auttavan vuorovaikutuksen ja hengellisen hoitotydn menetelmia
hoitosuhteessa

+ osaa ohjata asiakasta/potilasta ja hanen ldheisidan kayttdmaan tarkoituksenmukai-
sia sosiaali- ja terveydenhuollon seka 3. sektorin palveluita

+ osaa arvioida ammatillisen kasvunsa vaihetta seka esittaa aikuisten hoitotyon
kehittdmishaasteita
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VHOOOO04A15S VANHUSTEN HOITOTYO 4 oP
YHT4002A15S Vanhuus 2 op

Tavoitteet
Opiskelija
. ])(/mméirtéié ikddntymista, ikdantyvien ja vanhuuden eldmaéntilanteita ja elamankul-
ua monitieteellisista lahtokohdista

« tuntee vanhuspolitiikkaa ohjaavia arvoja

+ osaa toimia yhteisty6ssé ikddntyneen ja hdnen omaistensa/léheistensé kanssa toi-
mintakyvyn edistamiseksi sekd arvokkaan eldman turvaamiseksi

+ 0saa arvioida ja analysoida omia arvojaan, asenteitaan ja omaa ihmiskasitystaan
suhteessa vanhuusian erityisyyteen

Ydinsisallot
« vanhuus monitieteellisend eldmanvaiheena
« vanhuspolitiikan kansalliset ja kansainvliset linjaukset
« toimintakyvyn tukeminen
« ammatillisen persoonallisen kasvun reflektio

VHO1202A15S Vanhusten nayttoon perustuva kliininen hoitotyé 2 op
Tavoitteet
Opiskelija
« ymmartaa yleisimpien vanhusten sairauksien laaketieteellisen hoidon perusteet ja

osaa soveltaa tietoa hoitotydssa

* 0saa arvioida vanhuksen ravitsemustilaa ja hoidon tarvetta seké sen merkitysta
toimintakyvyn heikkenemisen ehkaisyssa ja kuntoutuksessa

+ osaa tukea ja ohjata muistisairasta vanhusta ja hdnen ldheisiaan arjessa selviytymi-
seen sairauksista ja toimintakyvyn vajeista huolimatta

* 0saa arvioida ikdantyneen terveyteen, elinoloihin ja eldmantilanteeseen liittyvia
palveluntarvetta lisaavia riskitekijoita ja ohjata tarjolla olevien palvelujen kdytt66n

« 0saa soveltaa ndyttdoon perustuvaa tietoa ja arvioida hoidon laatua

Ydinsisallot
« keskeiset vanhusten sairaudet
+ vanhusten ravitsemus ja toimintakyky
+ vanhuksen ja laheisten osallisuus ja tukeminen
« palvelutarvearviointi, terveysteknologia
+ ndyttdon perustuva hoitoty6 ja hoidon laatu

LAAO302A15S VANHUSTEN LAAKEHOITO JA ~LASKENTA 2 0P
Tavoitteet
Opiskelija
- ymmartaa ladkehoidon potilasturvallisuuden erityispiireteet vanhusten hoitotydssa

« ymmartaa vanhusten yleisempien sairauksien lddkehoidon kliinisen farmakologian
perusteet ja osaa soveltaa tietoja hoitotydssa
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« 0saa ohjata ladkehoitoa sekd sen omaseurantaa potilaalle ja hanen laheisilleen
+ osaa kdyttaa laaketietokantoja ja soveltaa tietoja lddkehoidossa

+ osaa toteuttaa ladkelaskennan eri muodot virheettémasti ja ymmartaa toiminnan
merkityksen hoitotydssa

Ydinsisallot
« potilasturvallisuus
« ladkehoidon erityispiirteet
* keskeinen ldakehoito
+ lddkehoidon ohjaus, hoitoon sitoutuminen
« ladkematematiikan sovellukset

PALOOQO3A15S PaLLIATIVE CARE AND END OF LIFE CARE 3 CR

Tavoitteet
Opiskelija
« ymmartaa parantumattomasti sairaan ja saattohoidon arvolahttkohdat ja

periaatteet

* 0saa asiakasléhtdisesti toteuttaa parantumattomasti sairaan ja kuolevan potilaan
oireenmukaista ja inhimillista hoitotyota ja tukea hdnen ldheisidén

* 0saa tunnistaa ja kohdata potilaan ja laheisten henkisig, eksistentiaalisia ja hengel-
lisia tarpeita ja hyodyntaa sielunhoidollisia auttamismenetelmia

+ osaa monialaisen yhteisty6n suunnittelun ja verkostoitumisen potilaan ja laheisten
eldmanhallinnan ja —laadun tukemiseksi

+ 0saa soveltaa sosiaali- ja terveydenhuollon ajankohtaisia toimenpideohjelmia

* 0saa arvioida ja kehittad omia valmiuksiaan kohdata ja auttaa kuolevaa potilasta ja
hénen laheisiadn

Ydinsisallot

« parantumattomasti sairaan ja saattohoidon periaatteet

« oireenmukainen, kipua lievittdva inhimillinen hoito

« monialainen verkostoituminen, palveluohjaus

+ vainajan kunnioittava kohtaaminen ja ldheisten tukeminen

« sosiaali- ja terveydenhuollon ohjeistukset

« itsetuntemus ja kuoleman kohtaaminen

OSALLISTAVA JA TUTKIVA KEHITTAMINEN (OSKE)

AMMO202A15S AMMATTIALAN KEHITTAMISTYON VALINEET |l 2 oP
Tavoitteet
Opiskelija
« tuntee tulevaisuustutkimusta ja innovaatiotoimintaa
« tuntee erilaisia tyoeldman tutkimus- ja kehittdmistyon strategioita ja menetelmia

« tietdd tutkimus- ja kehittdmisprosessin toteutuksen
« osaa hankkia tietoa kansallisista ja kansainvalisistd tietolahteista
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Ydinsiséllot

« tulevaisuustutkimus ja innovaatiotoiminta
+ kehittamis- ja tutkimusprosessi ja menetelmat
« kansalliset ja kansainvliset tietoldhteet

OSKE

Opintojaksoon liittyvat oppimistehtavat tehdaan tydelamaymparistoissa.
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ELAMANKULKUJEN MONINAISUUS JA TERVEYDEN EDISTAMINEN |

SPIOOO3AI15S SpiriTuaL NursING IN CiNicaL PRAcTICE 3 cr

Tavoitteet
Opiskelija
« ymmartaa hengellisyyden hoitotieteellisen taustan, keskeiset kasitteet ja
tutkimusalan
* ymmartda spiritualiteetti-kdsitteen eri merkitykset, hengellisyys —prosessin, hen-
gellisyyden keskeiset ilmi6t ja hoitotydn toiminnot
« tuntee kansallista ja kansainvélistad aiheeseen liittyvaa tutkimusta

- reflektoi omaa maailmankuvaansa ja suhdettaan hengellisyyteen seka ndiden vai-
kutusta asiakkaiden kokonaisvaltaiseen kohtaamiseen

Ydinsisallot

+ hengellisyys kokonaisvaltaisessa hoitoty6ssa, hoitotieteen tietoperusta

« spiritualiteetti, hengellisyys — prosessi, keskeiset ilmidt ja hoitotydn toiminnot

+ hengellisyys sairastettaessa ja sairaudesta kuntoutumisessa, eheys ja koherenssi
« Raamatun ja virsikirjan kaytto hoitotydssa

+ henkilokohtainen itsetuntemus ja maailmankuva hengellisyydessa

HAR4QO6A15S VANHUSTEN HOITOTYON KLIININEN HARJOITTELU / KOTISAIRAANHOIDON
HARJOITTELU SUOMESSA TAI ULKOMAILLA B oP
Tavoitteet

Opiskelija

» 0saa huomioida vanhusten moninaisuuden, monikulttuurisuuden seka elamanhis-
torian merkityksen hoidossa ja ohjauksessa

+ osaa soveltaa laaketieteellisen hoidon perusteita kokonaisvaltaisessa vanhusten
hoitotydssa

+ osaa huomioida vanhusten laheisten terveyden edistdmisen, omaishoitajuuden ja
tuen tarpeen potilaan hoidossa

* 0saa tunnistaa vanhusten huono-osaisuuden ja syrjdytymisen tunnusmerkkeja
harjoitteluympariston potilaissa ja heidédn laheisissaan ja toimia eettisten periaat-
teiden mukaisesti

+ 0saa tunnistaa vanhuksen ja laheisten henkisen ja hengellisen avun tarpeet
seka soveltaa auttavan vuorovaikutuksen ja hengellisen hoitotydon menetelmia
hoitosuhteessa

* tunnistaa laakehoitoprosessin riskikohdat ja toimii lddkehoidon osaamisvaatimus-
ten ja vastuun mukaisesti

+ 0saa verkostoitua ja ohjata vanhusta ja hdnen laheisidan kdyttdmaan tarkoituksen-
mukaisia sosiaali- ja terveydenhuollon sekd 3. sektorin palveluita

« osaa arvioida ammatillisen kasvunsa vaihetta seka esittaa vanhusten hoitotyén
kehittdmishaasteita
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MPHOOO7A15S MIELENTERVEYS- JA PAIHDEHOITOTYO 7 OP
YHT5003A15S Mielenterveys ja paihteet 3 op

Tavoitteet

Opiskelija

- ymmartda mielenterveyteen ja péihteiden kayttoon liittyvia yksil6llisia, yhteisolli-
sid, yhteiskunnallisia ja kulttuurisia tekijoita

« tuntee keskeiset mielenterveyden hairiot ja monihairidisyyden sekd niiden yksilol-
lisen ilmenemisen seka yhteyden paihdeongelmiin

« tuntee perusteet pdihteista ja paihteiden kayttoon liittyvista riskeistd ja haitoista

* tuntee ehkdisevén ja korjaavan mielenterveys- ja pdihdetyon perusteet

« tietda keskeisen mielenterveys- ja pdihdetyon lainsadadannon

« ymmartaa monialaisen asiantuntijuuden ja asiakasldahtdisyyden merkityksen mie-
enterveys- ja pdihdetydssa

* 0saa arvioida ja analysoida omia arvojaan, asenteitaan ja omaa ihmiskasitystaan
suhteessa mielenterveyteen ja péihteisiin

Ydinsisallot
+ mielenterveyden voimavaroja suojaavat tekijat ja mielenterveys- ja paihdeongel-
mille altistavat tekijat
+ yleisimmat mielenterveyshairiot, monihdiridisyys ja niiden yhteys paihdeongelmiin
« pdihteet ja riippuvuuskadyttdytyminen
« ehkaiseva ja korjaava mielenterveys- ja paihdety6
+ mielenterveys- ja pdihdetydn keskeinen lainsdddanto
« ammatillisen persoonallisen kasvun reflektio

MPHO102A15S Nayttoon perustuva kliininen hoitotyé mielenterveys- ja
paihdehoitotydssa 2 op
Tavoitteet
Opiskelija
« ymmartaa keskeiset mielenterveysongelmien ja psykiatristen sairauksien lddketie-

teellisen hoidon perusteet ja osaa soveltaa tietoa hoitotydssa

+ osaa kdyttaa potilaan ja laheisten kokemustietoa ohjauksessa sekd arjessa selviyty-
misen tukemisessa

+ 0saa soveltaa ndyttdoon perustuvaa tietoa hoitotydssa
+ 0saa soveltaa sosiaali- ja terveydenhuollon ajankohtaisia toimenpideohjelmia

Ydinsisallot
« keskeiset ongelmien ja sairauksien ladketieteellinen hoito
« kokemustieto, arjessa selviytymisen tukeminen
* ndyttdon perustuva hoitotyd
« ajankohtaiset toimenpideohjelmat
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MPHO202A15S Mielenterveys-, paihde- ja kriisityon menetelmat, simulaatio 2 op
Tavoitteet
Opiskelija

+ osaa kohdata ja yllapitaa hoidollista vuorovaikutusta mielenterveys- ja
paihdeongelmaisen mielenterveyttd edistavasti, hairidita ehkaisevasti ja
voimavaraldhtoisesti

+ osaa kdyttaa luovia ja toiminnallisia menetelmia
« osaa perustella toimintaansa ajantasaisella tutkimustiedolla ja hoitosuosituksilla

Ydinsisallot

+ hoidollinen vuorovaikutus

+ luovat ja toiminnalliset menetelmét

+ henkilokohtainen itsetuntemus

« vuorovaikutus- ja ryhméatydosaaminen

LAAO402A15S MIELENTERVEYS- JA PAIHDETYON LAAKEHOITO JA —LASKENTA 2 OP

Tavoitteet
+ Opiskelija
* ymmartaa lddkehoidon potilasturvallisuuden erityispiirteet mielenterveys- ja paih-
deongelmaisen hoitotyossa

. I\1/mm<‘:irt.‘:iéi yleisempien mielenterveysongelmien ja ps?/kiatristen sairauksien ladke-
oidon kliinisen farmakologian perusteet ja osaa soveltaa tietoja hoitotydssa

+ 0saa ohjata ladkehoitoa sekd sen omaseurantaa potilaalle ja hanen laheisilleen

+ 0saa toteuttaa ladkelaskennan eri muodot virheettdmasti ja ymmartaa toiminnan
merkityksen hoitotydssa

Ydinsisallot
« potilasturvallisuus
« ladkehoidon erityispiirteet
+ keskeinen ladkehoito
« ladkehoidon ohjaus, hoitoon sitoutuminen
+ ladkematematiikan sovellukset

HARS5006A15S MIELENTERVEYDEN EDISTAMISEN JA PAIHDEHOITOTYON HARJOITTELU
SUOMESSA TAI ULKOMAILLA 6 oP

Tavoitteet

+ Opiskelija

+ osaa huomioida asiakkaiden/potilaiden moninaisuuden, monikulttuurisuuden seka
eldmanhistorian merkityksen sairauksien hoidossa ja kuntoutumisessa

+ 0saa soveltaa ladketieteellisen hoidon perusteita hoitotydssa

* tunnistaa ladkehoitoprosessin riskikohdat ja toimii lddkehoidon osaamisvaatimus-
ten ja vastuun mukaisesti

+ osaa tukea asiakasta/potilasta hyédyntamaan verkossa toteutuvan itsehoidon kei-
noja kuntoutumisen tukena

« osaa huomioida perheen ja lahiverkoston sekd tukea heidan sopeutumistaan ja
osallisuuttaan kuntoutusprosessin eri vaiheissa
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« ymmartaa tydnohjauksen merkityksen mielenterveys- ja paihdetydssa
- osaa kayttaa paihdetydén/mielenterveystydn luovia ja toiminnallisia menetelmia
« osaa tukea akuutissa kriisissa olevan asiakasta/potilasta

+ 0saa tunnistaa asiakkaiden/potilaiden hengellisen avun tarpeet seka soveltaa aut-
tavan vuorovaikutuksen ja hengellisen hoitotyén menetelmia hoitosuhteessa

« 0saa analysoida ja arvioida kriittisesti omia arvojaan ja asenteitaan ammatillisessa
toiminnassaan seka asettaa kehittdmishaasteita

DKT1005A15S DIAKONIAN JA KRISTILLISEN KASVATUKSEN TEOLOGISET PERUSTEET | SoP

DKT1102A15S Uuden testamentin synty ja sisalto 2 op
Tavoitteet
Opiskelija
+ 0saa jasentaa kristinuskoa uskontona ja tutkimuskohteena
« tuntee Raamatun synnyn ja Uuden testamentin keskeisen sisallon
* Ydinsisallot

+ uskonto ja teologia, usko ja tieto
+ Uuden testamentin synty ja sisalto

DKT1202A15S Varhaiskirkon historia ja oppi 2 op

Tavoitteet
Opiskelija
« tuntee varhaisen kirkon historian ja teologisen ajattelun p&alinjat ja niiden merki-
tyksen kristinuskon muotoutumisessa
- tietad seka diakonian etta kristillisen kasvatuksen varhaiset historialliset ja teologi-
set lahtokohdat
Ydinsisallot

« vanhemman ajan kirkon historia ja klassisen uskontulkinnan perusteet

« diakonian ja kristillisen kasvatuksen varhaiset historialliset ja teologiset
lahtokohdat

DKT1301A15S Hengellisyys ja hartaus 1 op

Tavoitteet
+ Opiskelija
+ osaa kdyttda Raamattua ja virsikirjaa hartauseldmassa
« tietda spiritualiteettiin liittyvat kasitteet ja reflektoi omaa hengellista
identiteettidan
Ydinsisallot

+ Raamattu ja virsikirja hartauseldman perusteoksina
- spiritualiteetti ja hengellinen identiteetti
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OSALLISTAVA JA TUTKIVA KEHITTAMINEN (OSKE)

KEHO103A15S KEHITTAMIS- JA INNOVAATIOTOIMINTA | 3 oP

Tavoitteet
Opiskelija
« tunnistaa muuttuvan tydeldman ja osaamisen kehittdmiskohteita
« osaa tiedonhankinnan suunnittelua tutkimus- ja kehittamistyota varten
+ 0saa kayttaa erilaisia tulevaisuuden ennakoimiseen kehitettyja menetelmia

+ 0saa kayttaa valitsemaansa tutkimusstrategiaa ja —menetelmaa
« osaa reflektoida ja kdyttaa eri alojen tietoa ja monialaisen yhteistyon

ulottuvuuksia
Ydinsisallot
« muuttuvan tyéeldman haasteet
+ tiedonhankintasuunnitelma
* tutkimusmenetelmat
» monialainen tieto

OSKE

Opintojaksoon liittyvat oppimistehtédvat tehddan tyelamaymparistdissa.
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ELAMANKULKUJEN MONINAISUUS JA TERVEYDEN EDISTAMINEN II

LHOOOO6A1SS LASTEN, NUORTEN JA PERHEIDEN HOITOTY( 6 0P
LHOG102A15S Lasten, nuorten ja perheiden terveyden edistaminen 2op
Tavoitteet
Opiskelija
« ymmartaa terveytta sdilyttavan ja yllapitavan toiminnan merkityksen lasten ja
nuorten tulevaisuudelle
+ tietdd terveen lapsen ja nuoren kasvun ja kehityksen vaiheet sekd poikkeamat
niissd
- tietda seksuaali- ja lisddntymisterveyden edistdmisen perusteet

+ ymmartaa raskauden, synnytyksen ja lapsivuodeajan normaalin kulun, seurannan ja
terveyden edistamisen menetelmat

+ osaa tukea perheitda vanhemmuuteen kasvussa ja vastasyntyneen hoidossa
- tietda lastensuojelun periaatteet ja toimintakdytannot

Ydinsisallot
- lasten ja nuorten terveytta ja hyvinvointia suojaavat ja edistavat tekijat
« lapsen ja nuoren kasvu- ja kehitys
« seksuaali- ja lisdantymisterveys
« raskauden kulku, synnytys ja lapsivuodeaika
« vanhemmuuden tukeminen ja vastasyntyneen hoito
« lastensuojelu

LHOB202A15S Lasten ja nuorten nayttoon perustuva kliininen hoitoty6 2 op
Tavoitteet
Opiskelija
* 0saa soveltaa yleisempien lasten ja nuorten sairauksien ladketieteellisen hoidon

perusteita hoitotydssa

. %mm‘értéé sairauden ja sairaalahoidon merkityksen lapselle, nuorelle ja hdnen per-
eelleen ja osaa tukea ja edistada lapsiperheiden hyvinvointia

+ 0saa asiakas- ja voimavaraldhtdisesti ohjata lasta ja nuorta sekd hdnen perhettdan
huomioiden arjessa selviytymisen tarpeet

+ 0saa soveltaa ndyttéon perustuvaa tietoa ja arvioida hoidon laatua

Ydinsisallot
e keskeiset lasten- ja nuorten sairaudet

+ akillisesti ja pitkdaikaisesti sairastuneen lapsen ja nuoren perheldhtdinen hoitotydn
prosessi

e perhehoitotydn eri muodot ja menetelmat
e ndyttoon perustuva hoitoty6 ja hoidon laatu
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LHOO302A15S Lasten ja nuorten kliiniset hoitotyon toiminnot, simulaatio 2 op
Tavoitteet

Opiskelija

+ 0saa toteuttaa eri-ikdisten lasten neste-, ravitsemus - ja ladkehoidon

+ 0saa tunnistaa ja hoitaa valittémassa ensiavun tarpeessa olevaa potilasta ja hdnen
ldheisidan

+ 0saa toteuttaa lasten ja nuorten hoitotoimenpiteitd luovin ja toiminnallisin
menetelmin

+ osaa hyddyntaa terveysteknologiaa
+ osaa perustella toimintaansa ajantasaisella tutkimustiedolla ja hoitosuosituksilla

Ydinsisallot
« enteraalinen ja parenteraalinen hoito, rokottaminen
« hatétilapotilas, sairaanhoitajan vastuu ja velvollisuudet
« aseptinen toiminta
« luovat ja toiminnalliset menetelmat, terveysteknologia
« paatoksenteko- ja ryhmatydosaaminen
+ ndyttdon perustuva toiminta ja hoitosuositukset

LAAO501A15S LASTEN JA NUORTEN LAAKEHOITO JA ~LASKENTA 1 0P

Tavoitteet
Opiskelija
. ﬁmmértéé ladkehoidon potilasturvallisuuden erityispiirteet lasten ja nuorten
oitotydssa
« ymmartaa keskeisten lasten ja nuorten sairauksien lddkehoidon kliinisen farmako-

ogian perusteet ja osaa soveltaa tietoja hoitotydssa

+ 0saa ohjata ladkehoitoa sekd sen omaseurantaa lapsille ja nuorille sekd hénen
l&heisilleen

+ 0saa toteuttaa ladkelaskennan eri muodot virheettémasti ja ymmartaa toiminnan
merkityksen hoitotydssa

Ydinsisdllot

« potilasturvallisuus

+ ladkehoidon erityispiirteet

* keskeinen ladkehoito

« ladkehoidon ohjaus, hoitoon sitoutuminen
+ ladkematematiikan sovellukset

HARBGOOB8A17S LASTEN, NUORTEN JA PERHEIDEN HOITOTYON KLIININEN HARJOITTELU
SUOMESSA TAI ULKOMAILLA 8 oP
Tavoitteet
Opiskelija

+ osaa huomioida lasten, nuorten ja perheiden moninaisuuden, monikulttuurisuuden
sekd eldmantilanteiden merkityksen terveyden edistdamisessa ja ohjauksessa
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« osaa soveltaa ladketieteellisen hoidon perusteita toimintaympadristolle tyypillisten
lasten ja nuorten hoitotydssa

+ 0saa havainnoida harjoitteluympariston infektioriskitekijoita seka tyoskennella
aseptisesti oikein

+ 0saa tunnistaa ladkehoitoprosessin riskikohdat ja toimii ladkehoidon osaamisvaati-
musten ja vastuun mukaisesti

- osaa tukea nuorta ja hénen perhettdan h[)(/é')dyntéméén verkossa toteutuvan itse-
hoidon keinoja sairauksien itsehoidon ja kuntoutumisen tukena

+ 0saa tunnistaa varhaisen puuttumisen tarpeita lapsen, nuoren ja perheen eldméssa
sekd osaa kayttda varhaisen puuttumisen ja voimavaraistavia tydmenetelmia

+ 0saa tunnistaa lasten, nuorten ja perheiden huono-osaisuuden ja syrjdytymisen
uhkia ja tunnusmerkkeja ja osaa toimia ldhimmaisen rakkauden ja eettisten peri-
aatteiden mukaisesti

* 0saa tunnistaa lapsen ja nuoren henkisen ja hengellisen kasvun ja avun tarpeita
seka soveltaa auttavan vuorovaikutuksen ja hengellisen hoitotyon menetelmia
hoitosuhteessa

+ osaa tukea parisuhdetta ja vanhemmuutta

+ osaa ohjata nuorta ja hanen perhettdan kdyttamaan tarkoituksenmukaisia sosiaali-
ja terveydenhuollon seka 3. sektorin palveluita

« osaa arvioida ammatillisen kasvunsa vaihetta seka esittaa lasten, nuorten ja perhei-
den hoitotydn kehittdmishaasteita

DKT200S5A1SS DIAKONIAN JA KRISTILLISEN KASVATUKSEN TEOLOGISET PERUSTEET Il S op
DKT2102A15S Vanhan testamentin synty ja sisalto 2 op
Tavoitteet
Opiskelija
« tuntee Vanhan testamentin sisallon paalinjat

Ydinsisallot
« Vanhan testamentin keskeinen sisélté (luominen, historiateokset, profeettatekstit,

apokalyptiikka)
DKT2202A15S Reformaation sisalté ja luterilaisen kirkon oppi 2 op
Tavoitteet
Opiskelija

* 0saa jdsentdd keskiajan ja reformaation historiaa ja teologiaa sekd analysoida nii-
den merkitysta kristinuskon muotoutumisessa

« tuntee luterilaisen teologian keskeiset piirteet ja osaa jasentéa kirkon diakonia- ja
kasvatustyota niiden avulla
Ydinsisallot

+ myd&haiskeskiajan ja reformaatioajan kristikunnan keskeiset kysymykset

+ luterilaisen kirkon tunnustus ja oppi ja ndiden vaikutus diakonian seka kristillisen
kasvatuksen teologiaan ja historiaan
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DKT2301A15S Jumalanpalveluksen teologia ja kaytanté 1 op
Tavoitteet
Opiskelija

* tuntee jumalanpalveluksen teologiset lahtokohdat ja osaa olla mukana toteutta-
massa jumalanpalvelusta

Ydinsisallot

+ jumalanpalveluksen teologiset lahtokohdat ja jumalanpalveluksen toteuttamiseen
osallistuminen

SIEOOOS5AI1SS SIELUNHOITO JA HENGELLINEN OHJAUS S 0P
SIEQ103A15S Sielunhoidon ja hengellisen ohjauksen menetelmat 3 op

Tavoitteet
Opiskelija
+ 0saa kayttaa sielunhoidon menetelmid monipuolisesti
« 0saa hyddyntda Raamattua, virsikirjaa ja kirkkokasikirjoja ammatillisina tyovalinei-
na sielunhoidossa ja hengellisessa ohjauksessa
* tuntee hengellisen oh{'auksen perinnetta ja osaa soveltaa hengellisen ohjauksen

menetelmia monipuolisesti
Ydinsisallot

« sielunhoidon menetelmat
+ hengellisen ohjauksen perinne ja menetelmat
« Raamattu, virsikirja ja kirkkokasikirjat ammatillisina tyévalineina

SIEQ202A15S Sielunhoidon ja hengellisen ohjauksen kehittava tyoote 2 op

Tavoitteet
Opiskelija
« 0saa ohjata seurakuntalaisia keskindisessa sielunhoidossa

+ 0saa jasentaa hengellisen tyon mahdollisuuksia verkossa
« osaa reflektoida omaa toimintaansa hengellisessa tyossa ja sielunhoitajana

Ydinsisallot
« seurakuntalaisten keskindinen sielunhoito ja sen ohjaaminen
« verkossa toteutuva sielunhoito ja hengellinen ohjaus
« sielunhoitajan ammatillisuus ja etiikka

RUOOGOO3A15S AMMATILLINEN RUOTSI 3 oP

Opiskelija saavuttaa ammattikorkeakoululainsdddénndn (352/2003 88) edellytta-
man, oman alan ty6tehtdvissa tarvittavan toisen kotimaisen kielen suullisen ja kirjal-
lisen taidon
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RUOQG101A15S Ruotsin suullinen kielitaito 1,5 op

Tavoitteet

Opiskelija

« 0saa kertoa koulutuksestaan, harjoittelustaan, tydkokemuksestaan ja
osaamisestaan

+ 0saa viestid tydyhteisolle tyypillisissa tilanteissa

+ 0saa esittad kysymyksid asiakkaalle liittyen terveydentilaan tai eldmantilanteeseen
ja vastata kysymyksiin

+ osaa vilittaa tarpeellista informaatiota asiakkaalle, omaisille ja muille tahoille

Ydinsisallot

+ puhuminen vuorovaikutustilanteissa
« oman alan ammatillinen sanasto ja aihepiirit
- asiakastilanteet

RUOB201A1SS Ruotsin kirjallinen kielitaito 1,5 op
Tavoitteet
Opiskelija

- osaa kertoa koulutuksestaan, harjoittelustaan, tyokokemuksestaan ja
osaamisestaan

+ 0saa viestia tydyhteisolle tyypillisissa tilanteissa

+ osaa raportoida ja kirjata asiakkaan tilasta

+ 0saa valittaa tarpeellista informaatiota asiakkaalle, omaisille ja muille tahoille

Ydinsisallot

« kirjoittaminen ja lukeminen
+ oman alan ammatillinen sanasto ja aihepiirit
« tyypillinen oman alan kirjallinen viestinta

OSALLISTAVA JA TUTKIVA KEHITTAMINEN (OSKE)

KEHO202A15S KEHITTAMIS- JA INNOVAATIOTOIMINTA Il 2 oP
Tavoitteet

Opiskelija
+ 0saa arvioida kriittisesti tutkimustietoa ja perustella tekemidan valintoja

+ 0saa luoda uusia innovatiivisia ratkaisuja seka kehittdamaan omaa toimintaansa
ty6eldman muutoksessa

+ osaa laatia opinndytetydn suunnitelman

Ydinsisallot

« tutkimustiedon kriittinen arviointi
+ tydeldaman muutoksen arviointi

+ opinndytetydn suunnitelma

« tutkimusmenetelmat
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OSKE

Opintojaksoon liittyvat oppimistehtédvat tehddan tydeldamaymparistdissa.
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SOVELTAVA JA KEHITTAVA ASIANTUNTIJUUS

HOAOOOS5A15S HoiToTYON KEHITTYVA ASIANTUNTIJUUS S oP
HOAOQ103A15S Johtaminen ja yrittajyys 3 op
Tavoitteet
Opiskelija
« ymmartaa asiakkuuksien johtamisen merkityksen johtamisessa, hoidon ja palvelun

aadun edistamisessa

+ ymmartaa terveydenhuollon keskeisten organisaatiorakenteiden jaA'ohtamiskéy—

ténteiden kehittamisen merkityksen terveyden ja sosiaalisen oikeudenmukaisuuden
edistamisessa

. %mmértéé hoitotyon johtamisen merkityksen tydyhteison ja —ryhman toiminnassa,
oidon ja laadun edistdmisessa

« ymmartaa vastuunsa itsensa johtamisesta ja tydelamataitojen kehittdmisesta
« tunnistaa roolinsa asiantuntija- ja ldhiesimiesteht&vissa

. ?/mméirtéé terveysalan yrittdjyyden perusteet ja merkityksen osana yhteiskunnal-
ista palvelujarjestelmaa
Ydinsisallot

- asiakkuuksien johtaminen, terveyshyétymallit, palvelun ja hoidon laatu

« terveydenhuollon organisaatiorakenteet, johtamisjarjestelmat, johtamisteorioiden
ja johtamiskaytantdjen erot

« hoitotyon johtajan rooli ja tehtava

« tydeldmataidot; lahijohtaminen ja tydyhteisdtaidot, itsensa ja oman osaamisen
johtaminen, kollegiaalisuus

+ lahiesimiestyd, asiakkaiden hoidon koordinointi, tyétehtavien proprisointi ja resur-
sointi, hoitoisuusluokitus

« yrittdjyyden muodot sosiaali- ja terveydenhuollossa
YHTB002A15S Sosiaali- ja terveystalous 2 op

Tavoitteet
« Opiskelija
« tuntee keskeiset sosiaali- ja terveystalouden kasitteet ja keskeiset nakékulmat
« tuntee sosiaali- ja terveyspalveluluiden vaikuttavuuden ja tehokkuuden arvioinnin
+ 0saa soveltaa sosiaali- ja terveystalouden perusteita tydssaan
Ydinsisallot

- sosiaali- ja terveystalouden kasitteet ja keskeiset nakokulmat
- sosiaali- ja terveyspalvelujen vaikuttavuus ja tehokkuus
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DTAQGO10A15S DiakoNIATYON ASIANTUNTIJUUS 10 oP
DTAO102A15A Auttamisen teologia ja diakonian tyomuodot 2 op

Tavoitteet
Opiskelija

+ 0saa muodostaa omaa auttamisen teologiaansa ja reflektoida omaa toimintaansa
kokonaisvaltaisen auttamisen ndkdkulmasta

- tietda diakoniaty6n tavoitteet, organisoitumisen ja tydmuodot (kirkon, hpk:n ja
srk:n tasolla)

Ydinsisallot
« diakonian teologia
« diakonian tavoitteet, organisoituminen ja tydmuodot

DTAQ204A15A Diakoniatyon menetelmat 4 op

Tavoitteet
Opiskelija
+ 0saa soveltaa asiakaslahtdisia, voimavaraistavia ja osallisuutta tukevia menetelmia
+ 0saa ohjata yksiloa, perhettd ja ryhmaa edistden ihmisen toimintakyky4, terveytta
ja hyvinvointia
* 0saa ohjata asiakasta sosiaali- ja terveydenhuollon sekd kolmannen sektorin palve-
luissa ja toimia yhteistydssa niiden kanssa

Ydinsisallét
« diakoniatyén menetelmat
« asiakasldhtoisyys, yksilollinen ja yhteisollinen tukeminen
« sosiaali- ja terveydenhuollon seka kolmannen sektorin palvelut

DTAO301A15A Diakonian yhteiskunnallinen tehtava 1 op

Tavoitteet
Opiskelija

« 0saa analysoida diakonian tehtdvaa suhteessa yhteiskunnan Falvelujéirjestelméén
ja omaa toimintaansa diakonian asiantuntijana moniammatillisissa verkostoissa

« o0saa vaikuttaa kirkossa ja yhteiskunnassa sosiaalisen oikeudenmukaisuuden
toteutumiseksi

Ydinsisallot

« diakonian tehtava ja yhteiskunnan palvelujérjestelma
+ yhteiskunnallinen vaikuttaminen

DTAO403A15A Diakonia osallisuuden vahvistajana 3 op
Tavoitteet
Opiskelija
+ osaa kehittdd jumalanpalvelus- ja hartauselamaa yhdessa seurakuntalaisten ja
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tyontekijoiden kanssa

+ 0saa toteuttaa diakoniakasvatusta ja kehittda diakonisen vastuun toteutumista
yhdessa seurakuntalaisten ja muiden tyontekijéiden kanssa

+ 0saa kehittda yhteisollisyyden ja seurakuntalaisen osallisuuden seka vapaaehtoi-
suuden rakentumista

Ydinsisallot
« jumalanpalvelus- ja hartauseldmén kehittaminen diakoniaty6én nakoékulmasta
« diakoniakasvatus ja diakoninen vastuu seurakunnassa

« yhteiséllisyys, osallisuus ja vapaaehtoistoiminta ja ndiden kehittdminen
diakoniatyGssa

HAR7013A15S DiakoNIATYON HARJOITTELU 13 oP

Tavoitteet
Opiskelija
- 0saa toimia seurakunnassa diakonian asiakkaiden (yksilo, perhe tai ryhma) hyvin-

voinnin ja kokonaisvaltaisen terveyden edistdjana

+ 0saa suunnitella, toteuttaa ja arvioida yksil6- ja yhteis6lahtéisid diakoniatydn
tkyémuotoja yhteisty6ssa muiden toimijoiden, asiantuntijoiden ja vapaaehtoisten
anssa

+ 0saa kehittda diakoniatyon ammattikdyténtoja ja arvioida diakoniatydn asiantunti-
jana kehittymistaan

OSALLISTAVA JA TUTKIVA KEHITTAMINEN (OSKE)

KEHO305A15S KeHiTTAMIS- JA INNOVAATIOTOIMINTA |1 5 oP

Tavoitteet
+ Opiskelija
+ 0saa toteuttaa opinndytety6td tutkivana, kehittdvana ja reflektiivisend yhteistyo-
prosessina alan toimintaymparistdssa
+ 0saa soveltaa tutkimus- ja kehittdmismenetelmia tyohonsa
+ 0saa antaa ja vastaanottaa kehittdvaa ja kriittistd palautetta tutkimus- ja

kehittamistyosta
Ydinsisallot

« opinndytetydn toteutus alan toimintaymparistdssa- tutkimus- ja kehittamistoi-
minta prosessina

« kehittava ja kriittinen palaute
+ tutkimusmenetelmien soveltaminen

OSKE

Opintojaksoon liittyvat oppimistehtédvat tehdaan tydelamaymparistdissa.
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OSALLISTAVA KEHITTAMINEN JA VAIKUTTAMINEN

SEUBGOOSA1SS SEURAKUNTATYON KEHITTAMINEN S 0P
SEUB102A15S Kirkon ja seurakunnan organisaatio ja hallinto 2 op
Tavoitteet
Opiskelija
+ tietdd kirkon ja seurakunnan organisaation ja hallinnon seka niitd ohjaavat strate-
giat, johtosdannot ja lait
+ 0saa analysoida johtamiseen ja alaisena toimimiseen liittyvia tekijoita kirkon tyon
ndkokulmasta

Ydinsisdllot

« kirkon ja seurakunnan organisaatio ja hallinto seka seurakunta tydympéristona

« kirkon ja seurakunnan hallintoa ohjaavat strategiat, johtosddnnét ja lait seka kirkon
tyon kehittdminen

« tybalajohtaminen ja alaistaidot
SEUB202A15S Seurakunnan tyén kehittaminen 2 op

Tavoitteet
Opiskelija
+ osaa ennakoida, suunnitella, kehittaa ja arvioida oman tydalan toimintaa
« tietda kirkon viran teologiset perusteet ja pohtii omaa identiteettidan kirkon tydssa

Ydinsisdllot

« seurakunnan diakoniatydn, nuorisotydn ja varhaiskasvatuksen toiminta- ja
taloussuunnitelmat

« kirkon virka ja kirkon tyontekijan identiteetti ja ammatillinen kasvu
SEUQ301A1SS Viestinta kirkon tyossa 1 op
Tavoitteet
Opiskelija

+ osaa hahmottaa viestinndn merkitysta kirkon tydssa ja tunnistaa oman roolinsa
viestijana

Ydinsisallot

« viestinta (tiedottaminen, markkinointi ja mediassa esiintyminen) osana diakonia-
tyota ja kristillista kasvatusta

KIROOOSA15S KIRKON MONIKULTTUURISUUSTYO JA KANSAINVALINEN VASTUU S oP
KIRO102A15S Kirkon kansainvalinen ja monikulttuurinen tyo 2 op
Tavoitteet
Opiskelija
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- tietda kansainvalisen diakonian, ldhetyksen seka kirkon monikulttuurisuustyén lah-
tokohdat ja osaa soveltaa niitd seurakuntatydssa
+ 0saa jasentdd ekumeenista keskustelua
« tuntee uskontoteologian perusmalleja ja osaa soveltaa uskontodialogin periaatteita
Ydinsisallot

+ kansainvalinen diakonia, lahetys ja kirkon monikulttuurisuustyd
« ekumenia
« uskontodialogi ja uskontoteologia

KIRO201A15S Uuden ajan kirkkohistoria 1 op

Tavoitteet
Opiskelija
+ 0saa jasentda uuden ajan kirkkohistorian paalinjat
Ydinsisallot
+ uuden ajan kirkkohistorian paalinjat
KIRO302A15S Kontekstuaalinen raamatuntulkinta 2 op

Tavoitteet
Opiskelija
« tuntee kontekstuaalisen teologian perusteet ja sen soveltamismahdollisuudet

Ydinsisallot
« kontekstuaalinen teologia ja sen soveltamismahdollisuudet

DHAOOO9AI15S DIAKONISEN HOITOTYON ASIANTUNTIJUUS 9 oP
DHAQ103A15S Diakonissan asiantuntijuus hoitoty6ssa 3 op

Tavoitteet
Opiskelija
* tunnistaa ja osaa auttaa erityisen tuen tarpeessa ja syrjdytymisen vaarassa olevia

asiakkaita ja perheita

+ 0saa toimia diakonisen hoitotydn asiantuntijana monialaisissa tyoryhmissd, tyoyh-
teisoissa ja verkostoissa

« arvioi omaa toimintaansa yhteiskunnallisena vaikuttajana sekd vaeston terveyden
ja hyvinvoinnin edistéjana

« arvioi ja syventda omaa kasvuaan sielunhoitajana ja hengellisen tyon tekijana
hoitotydssa

Ydinsisallot
+ huono-osaisuus, erityisen tuen tarvetta aiheuttavat eldmantilanteet
« moniammatillinen yhteisty6
+ oma hengellisyys ja kutsumus
« terveyden ylldpitdminen, edistdminen ja yhteiskunnallinen vaikuttaminen
« ammattietiikka, diakonisen hoitoty6n asiantuntijuus, auttamisen teologia
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DHAB202A15S Diakonisen hoitotyon kehittaminen 2 op
Tavoitteet
Opiskelija
« kehittda diakonisen hoitotydn auttamismenetelmia hoitotydssa asiakas- ja

yhteisoldhtoisesti

« arvioi ja kehittdd omaa ammattieettistd toimintaansa hoito- ja diakoniaty6n peri-
aatteiden mukaan

Ydinsisallot

« diakonisen hoitotydn auttamismenetelmat sairaala- ja laitosympaéristdssa
« sielunhoito ja hengellisen tyon valineet

HOEB204A15S Kliininen asiantuntijuus, simulaatio 4 op
Tavoitteet
Opiskelija
+ 0saa toimia muuttuvissa kliinisissd nopeaa paatoksentekoa vaativissa
hoitotilanteissa
« 0saa perustella toimintaansa ajantasaisella tutkimustiedolla ja hoitosuosituksilla

« osaa koordinoida, priorisoida ja resursoida tehtévia
+ 0saa hyddyntaa terveysteknologiaa

Ydinsisallot
« kliiniset potilas ja asiakastilanteet
« tutkimukset ja hoitosuositukset
+ tyon johtaminen ja lahiesimiestehtéavat

DIAKONISEN HOITOTYGN ASIANTUNTIJUUS HARJOITTELU 10 opP
Tavoitteet

Opiskelija

+ 0saa havainnoida, ottaa puheeksi ja dokumentoida eri-ikdisten asiakkaiden/poti-
lailii_gq te_.léiméntilannetta ja hyvinvointia sekd terveytta kuormittavia ja edistdvia
tekijoita

* 0saa toimia erityistd tukea tarvitsevien ja haavoittuvassa asemassa olevien asiakas-
ja potilasryhmien terveyden ylldpitdjana, edistdjana ja asianajajana

+ 0saa tuoda esille sielunhoidon ja hengellisen hoitotyon merkitysta tydyhteisossa ja
hoitotydssa

* 0saa kdyttaa ja kehittaa asiakkaan ja hanen laheistensa voimavaroja, osallisuutta ja
hengellista hyvinvointia vahvistavia auttamismenetelmia hoitotydssa

+ 0saa kehittaa ndyttoon perustuvia hoitotydn ja diakonisen hoitotydn auttamisme-
netelmid sekd arvioida niiden vaikuttavuutta terveydenedistamistyossa

* 0saa arvioida ja syventda hengellisen tydn tekijand ja diakonisen hoitotyén asian-
tuntijana kehittymistaan monialaisissa tyoryhmissa, tyoyhteisossd ja verkostoissa

34 Diakonia-ammattikorkeakoulu www.diak.fi



9 Diak

OSALLISTAVA JA TUTKIVA KEHITTAMINEN (OSKE)

KEHO405A15S KeHITTAMIS- JA INNOVAATIOTOIMINTA [V S oP
Tavoitteet

Opiskelija

+ 0saa arvioida tutkivan, kehittavan ja innovatiivisen toiminnan merkitystd ammatil-
lisessa tutkimus- ja kehittdmistydssa

- 0saa esittad ja perustella tutkimus- ja kehittdmistyénsa tulokset monialaisissa
seminaareissa ja osallistua ammattieettiseen keskusteluun

+ 0saa viestid opinndytetyonsa tulokset ja jatkokehittdmishaasteet sidosryhmille

+ 0saa opinndytetydssaan esittaa sosiaalista oikeudenmukaisuutta, tasa-arvoa ja
osallisuutta edistavid toimintakaytantoja

Ydinsisallot
« opinndytetydn seminaarityskentely
« kypsyyskoe ja tybeldmaviestinta
« ammatillinen kriittinen reflektio

OSKE

Opintojaksoon liittyvat oppimistehtédvat tehdaan tydelamaymparistdissa.

AJAOOOSA1SS AJANKOHTAISIA KRISTINUSKON TULKINTOJA S oP
AJAB102A15S Suomen kirkon lahihistoria 2 op

Tavoitteet
Opiskelija
« tuntee Suomen kirkon lahihistoriaa ja moni-ilmeisyytta
+ 0saa jasentaa herétysliikkeiden historiaa, teologisia korostuksia ja nykytilannetta

Ydinsisallot

« Suomen kirkon historia ja nykyinen moni-ilmeisyys
« heratysliikkeet ja niiden historia seka teologiset korostukset

AJAB202A15S Ajankohtaiset teologiset suuntaukset 2 op
Tavoitteet
Opiskelija
+ osaa analysoida ajankohtaisia teologisia suuntauksia

« tuntee ajankohtaista kirkosta ja kirkossa kdytavda keskustelua ja ymmartaa sen
teologisia taustoja

Ydinsisallot

+ ajankohtaiset teologiset suuntaukset
« ajankohtainen, kirkkoa koskeva keskustelu
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AJAQ301A1SS Spiritualiteetti, kutsumus ja kirkon tyo 1 op
Tavoitteet
Opiskelija
+ 0saa jasentaa spiritualiteetin ja uskonnollisuuden ulottuvuuksia ja muutosta yh-

teiskunnassa ja kirkossa
« osaa reflektoida omaa kutsumustaan kirkon tyéntekijana

Ydinsiséllot

« spiritualiteetti ja uskonnollisuus sekad ndiden muutos
+ kutsumus ja kirkon tyo

VAPAASTI VALITTAVAT OPINNOT 10 op

Voidaan valita sairaanhoitajan vaihtoehtoisista syventavista opinnoista tai kirkon-
alan muista opinnoista
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SISALLYSLUETTELO

SAIRAANHOITAJA (AMK) -DIAKONISSA

OPETUSSUUNNITELMA 20715 . . .ottt e e et et e 2

AUTTAMISTYON LAHTOKOHDAT JA PALVELUJARJESTELMAT. .. ... 3
ORIOO002A15S ORIENTAATIO KORKEAKOULUOPINTOIHIN 2 OP + v o v veee e e e eie e eieeennn 3
ASIO009AT5S ASIAKASTYON LAHTOKOHDAT D OP . . vt v vttt e ie e i e eeee 3
KOHOOO6AT5S KOHTAAMINEN HOITOSUHTEESSA 6 OP & v\ vt vttt e ie e e ieeeeenen 4
KHO1008A15S KLININEN HOITOTYO T8 0P .« vttt ettt e it e 5
HARTO05A15S HOITOTYON PERUSHARJOITTELU 5 OP . . oo o 7

OSALLISUUS JA OHJAUS . . . e e e e e e e 8
OSAOOO6AT5S OSALLISTAVA VUOROVAIKUTUS JA OHJAUS G OP. « v v oot e e e eeeeeen e 8
KHO2007A15S KUININEN HOITOTYO Il 7 0P« oo e e e e e e et i e 9
LAAO102A15S TURVALLINEN LAAKEHOITO JA —LASKENTA, 2 OP « . v v e v e eeeeeeaee e, 10
DIAOOO5A15S DIAKONIAN JA KRISTILLISEN KASVATUKSEN AMMATILLISUUS 5 0P ... ........... 10
HAR2008A15S TOIMINTAKYVYN TUKEMINEN JA OHJAUS —HARJOITTELU 8 OP. . o oo v v v v e 11
ENGOOO3AT5S AMMATILLINEN ENGLANTI 3 OP. & vt vttt e te et e et e ie e eieeaennn 11
OSALLISTAVA JA TUTKIVA KEHITTAMINEN (OSKE). . ....coitii i 12
AMMO103A15S AMMATTIALAN KEHITTAMISTYON VALINEET | 3 0P. ... oviininenen... 12

KLIININEN HOITOTYO . . .ottt et e et 13
AHOOOO07AT5S AIKUISTEN HOITOTYO 7 OP .« o v vttt et ettt e et ee e ie e 13
LAAO202A15S AIKUISTEN LAAKEHOITO JA ~LASKENTA 2 OP. . o et v e eeeeeeeeeeeeeeaness 14

HAR3T06A17S AIKUISTEN HOITOTYON KLININEN HARJOITTELU SUOMESSA TAI ULKOMAILLA | 6 OP JA
HAR3206A17S AIKUISTEN HOITOTYON KLININEN HARJOITTELU SUOMESSA TAI ULKOMAILLA |l 6 op 14

VHOOOO4AT5S VANHUSTEN HOITOTYO 4 OP o\ vt vttt et e eie et ieeeeineeeenens 15
LAAO302A15S VANHUSTEN LAAKEHOITO JA —LASKENTA 2 OP « + + v e e e e e et eeeeeeeeee e 15
PALOOO3A15S PALLIATIVE CARE AND END OF LIFE CARE 3 CR &« v v v veee e eieeeeeennn 16
OSALLISTAVA JA TUTKIVA KEHITTAMINEN (OSKE). . ....c.iiiii e 16
AMMO0202A15S AMMATTIALAN KEHITTAMISTYON VALINEET [l 2 0P ... oo oon... 16
ELAMANKULKUJEN MONINAISUUS JA TERVEYDEN EDISTAMINEN I . ............. 18
SPIOO03A15S SpiIRITUAL NURSING IN CLINICAL PRACTICE 3 CR. . oo v ov e 18
HAR4006A15S VANHUSTEN HOITOTYON KLININEN HARJOITTELU / KOTISAIRAANHOIDON HARJOITTELU
SUOMESSA TAI ULKOMAILLA 6 OP . & o v ittt et et e e et et te et ee e ee e 18
MPHOOO7A15S MIELENTERVEYS- JA PAIHDEHOITOTYO 7 OP .+ v vttt e e e eie e eieaannn 19
LAAO402A15S MIELENTERVEYS- JA PAIHDETYON LAAKEHOITO JA —LASKENTA 2 OP ... .. v' .. ... 20
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HARS5006AT5S MIELENTERVEYDEN EDISTAMISEN JA PAIHDEHOITOTYON HARJOITTELU SUOMESSA TAI

ULKOMAILLA © OP . ettt ettt et e e e e e e e e e e et e e e e ettt 20
DKTT1005A15S DIAKONIAN JA KRISTILLISEN KASVATUKSEN TEOLOGISET PERUSTEET | 50P .. ... ... 21
OSALLISTAVA JA TUTKIVA KEHITTAMINEN (OSKE). . ...ovi it 22
KEHOT03A15S KEHITTAMIS- JA INNOVAATIOTOIMINTA L 3 0P, ..ot 22
ELAMANKULKUJEN MONINAISUUS JA TERVEYDEN EDISTAMINEN 1. ............. 23
LHOOOOG6A15S LASTEN, NUORTEN JA PERHEIDEN HOITOTYO G OP . oot v e e ee e e 23
LAAOS0TA15S LASTEN JA NUORTEN LAAKEHOITO JA ~LASKENTA 1 OP. v v v voeeeee e eeeeennns 24
HARG6008A17S LASTEN, NUORTEN JA PERHEIDEN HOITOTYON KLIININEN HARJOITTELU SUOMESSA TAI
ULKOMAILLA 8 0P v vttt ettt et ettt ettt e e e e et et ettt et 24
DKT2005A15S DIAKONIAN JA KRISTILLISEN KASVATUKSEN TEOLOGISET PERUSTEET Il 50P . ... ... 25
SIEOOO5A15S SIELUNHOITO JA HENGELLINEN OHJAUS 50P. . ... oo 26
RUOOOO3AT5S AMMATILLINEN RUOTSI 3 0P« vttt ettt et e et ieeeeeeeeeeaenennen 26
OSALLISTAVA JA TUTKIVA KEHITTAMINEN (OSKE). . ..ottt 27
KEHO202A15S KEHITTAMIS- JA INNOVAATIOTOIMINTA Ll 2 0P ..o 27
SOVELTAVA JA KEHITTAVA ASIANTUNTIJUUS. . ..ot 29
HOAOOO5AT5S HOITOTYON KEHITTYVA ASIANTUNTIJUUS 50P. ..o vv it 29
DTAOOTOA15S DIAKONIATYON ASIANTUNTHUUS TO OP. o v oot oot e e e e 30
HAR7013AT5S DIAKONIATYON HARJOITTELU T3 OP o v vt e et e e e e e e et 31
OSALLISTAVA JA TUTKIVA KEHITTAMINEN (OSKE). . ....oviii i 31
KEHO305A15S KEHITTAMIS- JA INNOVAATIOTOIMINTA LIl 5oP . ..o oo 31
OSALLISTAVA KEHITTAMINEN JAVAIKUTTAMINEN .. ..o 32
SEUOOOS5AT5S SEURAKUNTATYON KEHITTAMINEN 50P ... o oot 32
KIROOO5A15S KIRKON MONIKULTTUURISUUSTYO JA KANSAINVALINEN VASTUU 50P........... 32
DHAOOO9A15S DIAKONISEN HOITOTYON ASIANTUNTHUUS Q OP. v oo v e e e e ens 33
DIAKONISEN HOITOTYON ASIANTUNTIJUUS HARJOITTELU TOOP .. oot 34
OSALLISTAVA JATUTKIVA KEHITTAMINEN (OSKE). . ...\oii e 35
KEHO405A15S KEHITTAMIS- JA INNOVAATIOTOIMINTA IV 50P. . oo oo 35
AJAOOO5A15S AJANKOHTAISIA KRISTINUSKON TULKINTOJA 5 0P .. ... oot 35
VAPAASTI VALITTAVAT OPINNOT TO 0P vt ittt ie e it ie e e ie e eie e 36
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