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Hyvinvoinnin strategiat
Suomi on eléanyt ennennédkemattdéman vauraan kauden, mutta kdyhyys ja moninainen
huono-osaisuus on pysynyt ja osin syventynyt. Vaikka keskimaarin sosiaalinen hyvin-
vointi, terveys ja koulutustaso ovat parantuneet, osa kansasta on jaanyt ulkopuolelle
taman kehityksen. Tuloerot ovat kasvaneet rajusti.

Miten voimme kéyda ndiden ongelmien kimppuun? Jaan hyvinvoinnin strategiat kol-
meen. Voimme pyrkid ratkomaan sosiaalisia ongelmia (sosiaali)politiikan, yhteisolli-
sen tai sivistyksellisen toiminnan kautta. Eli voimme l&hestyé asioita yhteiskunnasta,
yhteisoisté tai yksilostéd késin.

Sosiaali- ja koulutuspolitiikan tavoitteena on allokoida uudestaan hyvinvoinnin resurs-
seja. Kyse on seka universaalista sosiaali-, koulutus- ja yleensa yhteiskuntapolitiikasta
ettd sitten kohdennetusta resurssienjaosta. Sosiaalitydssé tama olisi voimavarasuhde.
Empowerment-johdannaisen valtaistamisen kasitteen omistan sille, ett4 yhteiskunta
valtaistaa resurssienjaolla yksiloa tai perhetta.

Hyvinvointi on jotakin, joka kasvaa aina myds ihmisesta ja hanen sosiaalisesta lahipii-
ristddn. Tama liittyy ihmisen merkitysmaailman jasentymiseen, arvotajunnan selkiin-
tymiseen, identiteetin 10ytymiseen ja vahvistumiseen, ihmisend kasvuun, oppimiseen
ja muutokseen. Emansipaatiossa yksilé voimaantuu kayttdmé&an omaa potentiaaliaan.
Emansipaatiota voivat tukea erilaiset terapia-, kasvatus- ja koulutussuhteet. Yht& hy-
vin taiteella, uskonnolla ja vastaavilla on samansuuntaisia vaikutuksia. Kyseessd on
kasvun ja sivistymisen prosessi, joka on siten voimaantumisen ydinté.

Aivan keskeinen vélittdvina ulottuvuuksina sosiaalipolitiikan ja yksilon valilla toimi-
vat yhteisot (tai boardieulaisittain “kentat”, jotka korostaa enemman valtaa ja kenttien
tuomia resursseja).

Vuorovaikutukseen liittyvassa yhteisollisyydessa on kyse molemmista: siind on seka
valtaistavia ettd voimaannuttavia elementtejd. Sosiaalipolitiikka voi valtaistaa luo-
malla edellytyksié yhteisollisyydelle. Yksilo voi liittoutua voimaantumispyrkimyksis-
s&én vertaistuen, lahiyhteisGjen, yhdistysten jne. kautta muiden ihmisten kanssa.

Vield erikseen on nostettava esiin inhimillistd olemassaoloa ja arvokkuutta tukevaa
huolenpitosuhdetta: Siind kansalainen on kykenematon itsendiseen ja omatoimiseen
asioidensa tai paivittaisten rutiiniensa hoitamiseen. Jokaisen kansalaisen luovuttama-
ton oikeus ihmisyyteen toteutuu hoivan ja huolenpidon kautta. Toiminta ei ole empo-
wermenttia eikd emansipaatiota, vaan se on inhimillista valittamist4, huolenpitoa ja
hoivaa. Sosiaalisen toiminnan kannalta kyseessa on hoivasuhde.



Strategiat limittyvat ja lomittuvat
Huono-osaisuutta vastaan taistellessa namaé strategiat limittyvat ja lomittuvat toimen-
pidekokonaisuuksissa. Ne on kuitenkin tarkeda pitaa teoreettisesti erilladn. Koyhyys
nimittéin poistuu rahalla, osattomuus osallisuudella ja henkilokohtainen voimattomuus
voimaantumisella.

Asunnottomuus poistuu asunnolla, mutta kodittomuus ei poistu asunnolla. Taloudelli-
sen h&dan synnyttdma toivottomuus poistuu talouden paranemisella, mutta minan ja
identiteetin hajoamisesta syntynytta toivottomuutta ei valttdmatta rahalla hoideta.

Usein ylisukupolvisiksi muodostuneita huono-osaisuuden kierteité ei valttamatta kor-
jaa parantunut talous tai tyémarkkina-asema ellei samalla tapahdu merkitysmaailman
muutosta.

Huopa-hankkeen idea
Kun Diakonia-ammattikorkeakoulu muutama vuosi sitten mietti tydelamayhteyksiaan,
se ldysi laheisimmat yhteistydkumppaninsa samoilta kampuksilta, misséd se toimi.
Kampukset olivat rakentuneet padosin Diakin omistajatahojen laajan sosiaali-, terve-
ys- ja diakoniapalvelujen keskelle.

Kun molempien missiossa on kdyhyyden ja huono-osaisuuden kimppuun kdyminen,
ldhdettiin etsim&&n yhteistydn muotoja. Niitd on 16ytynyt niin timan Huopa-hankkeen
kuin monien muiden prosessien kautta.

Toimiessaan kuntien ostopalvelusopimuspartnereina, ndma taustayhteisét tuovat yh-
teiskunnallisia resursseja asiakkaiden eldmadn. Osa niisté on aitoja kansalaisjarjestoja
tai saatioita, jotka edistavat yhteisollisyytta. Diakonian periolemukseen kuuluu myds
ihmisen merkitysmaailman muutos armon, uskon, toivon ja rakkauden kautta.

Na&in voidaan tavallaan yhdistdd kaikki hyvinvoinnin strategiat kdyhyyden ja huono-
osaisuuden vastaisessa taistelussa.

Olemme luoneet aiempaa paljon laajemmat yhteistydmuodot koulutus-, tutkimus-, ke-
hittdmis- ja palvelutoiminnalle. Silti on todettava, ettd olemme vasta tien alussa.

Samalla kun toivotan kaikki tervetulleiksi, kiitdn Huopa-hankkeen aktiivisia toteutta-
jia. Hyvaa seminaariantia kaikille meille!



