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Suomalaisten hyvinvointi 2010 –raportti (THL 2010):  
Yleiskuva hyvä, mutta… 

• Yleiskuva: Suomalaisten terveys on kohentunut ja elämänlaatu on 
korkea. 

• Mutta: Terveyden, toimeentulon ja hyvinvoinnin sosioekonomiset 
erot ovat kuitenkin kasvaneet.

• Merkittävimmät elämänlaatua heikentävät tekijät ovat työttömyys, 
työkyvyttömyyseläkkeellä olo, toimeentulotuen asiakkuus ja alhainen koulutus. 

• Heikoimman elämänlaadun riskiryhmiin kuuluvat 18–25 –vuotiaat työttömät, 
heikosti koulutetut nuoret sekä 80 vuotta täyttäneet vanhukset. 

• Näihin ryhmiin kuuluu 29 prosenttia väestöstä.
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Suomalaisten hyvinvointi 2010 –raportti (THL 2010):
Köyhyys on kasvanut 

• Köyhyys on kasvanut ja toimeentulo-ongelmat ovat yleisiä perus- ja 
vähimmäisturvan varassa olevissa kotitalouksissa. 

• Perusturvan varassa olevista työttömistä kotitalouksista yli 80 prosenttia elää alle 
suhteellisen köyhyysrajan. 

• Yksinasuvista 65 vuotta täyttäneistä kansaneläkeläisistä köyhyysrajan alla elää 
noin puolet. 

• Toimeentulotukea saavista kotitalouksista yli kolmannes raportoi toimeentulo-
ongelmista; osuus on kasvanut 2000-luvulla. 

• Toimeentulo-ongelmat ovat yleistyneet myös alle kouluikäisten lasten perheissä 
2000-luvulla. Lapsia elää nyt suhteellisen köyhyysrajan alapuolella saman verran 
kuin 1970-luvun alkupuolella. 
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Suomalaisten hyvinvointi 2010 –raportti (THL 2010):
Alueelliset erot tasoittuneet, ongelmat eriytyneet 

• Asuinympäristön väliset erot toimeentulossa olivat vähäisiä. 
• Haja-asutusalueella asuvat kokivat terveytensä muita huonommaksi. 
• Kaupungeissa stressi on lisääntynyt. 
• Selkein muutos vuoden 2008 raporttiin oli, että haja-asutusalueilla asuvien 

hyvinvointi oli parantunut verrattuna keskustassa asuviin. 
• Alueelliset erot koetussa hyvinvoinnissa ovat pienempiä kuin perinteisten 

taloudellisten indikaattoreiden antama kuva kertoo.
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Sosiaalibarometri 2010 (STKL 2010):
Syrjäytymisriski kasvussa

• Sosiaalibarometri on 20 vuotta seurannut vuosittain sosiaali- ja 
terveyspalvelujen ja kansalaisten hyvinvoinnin kehitystä. 

– Keskeinen havainto tältä ajalta on suurten väestöryhmien hyvinvoinnin 
kohentuminen ja vaikeista sosiaalisista ongelmista kärsivien aseman 
suhteellinen heikentyminen.

• Pysyvästi heikoimmaksi hyvinvointi on jäänyt pitkäaikaistyöttömillä 
sekä päihde- ja mielenterveysongelmista kärsivillä. 

– Sosiaalibarometrin mukaan näiden ryhmien syrjäytymisriski kasvaa edelleen ja 
uutena esille on noussut nuorten, erityisesti työttömien nuorten syrjäytymisriskin 
kasvu. 

– Ongelmat kasautuvat usein samoille ihmisille ja perheille, jotka tarvitsevat 
useiden tahojen yhdessä tuottamia palveluja.
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Yhteenvetoa: Hätä ja huono-osaisuus on paikannettav issa
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Akuutti Euroopan talouden kriisi
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Julkisen talouden valinnat 2010-luvulle (VM 2010):
Kestävyysvaje

• Suomen julkisessa taloudessa on kestävyysvaje, jonka suuruus on 
arviolta 5 % BKT:sta. 

– Julkisen talouden rahoitusasemaa pitäisi siis kohentaa tämän verran vuoteen 
2015 mennessä, jotta julkinen talous olisi kestävällä pohjalla pitkällä aikavälillä. 

• Raportin laskelmien mukaan tämä vastaa yhteensä runsasta 10 
mrd. euroa vuosina 2012–2015.
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Julkisen talouden valinnat 2010-luvulle (VM 2010):
Ratkaisut?

• ”Talouskasvu ei yksinään poista julkisen talouden kestävyysvajetta.” 
• Siksi tulevalla vaalikaudella tarvitaan välittömiä päätöksiä julkisen talouden 

rahoitusasemaa kohentavista toimenpiteistä, ja niiden tinkimätöntä 
toimeenpanoa.

– Verotuksen kiristäminen on yksi vaihtoehto julkisen talouden rahoitusaseman 
vahvistamiseksi. 

– Keskeiset kansainväliset talousjärjestöt (EU:n komissio, EKP, IMF, OECD): 
rahoitusasemaa vahvistavien toimenpiteiden painottuminen julkisiin menoihin olisi 
talouden kokonaiskehityksen kannalta suotuisampi vaihtoehto kuin niiden 
painottuminen verotukseen.

• ”Siksi julkisen talouden välitön sopeuttaminen vaatii väistämättä 
myös julkisten menojen leikkaamista.”   
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Sosiaalibarometri 2010 (STKL 2010):

• Hyvinvointia turvaavat palvelut ovat olleet vuosia muutoksessa, 
jonka vauhdin palveluja tuottavat tahot ovat arvioineet osin 
hallitsemattomaksi. 

• Sosiaali- ja terveydenhuollon palvelurakenteet ovat kunta- ja 
palvelurakenneuudistuksen myötä monimutkaistuneet ja sosiaalipalvelut osin 
hajaantuneet.

• Kilpailutuksella on ollut myös haittavaikutuksensa.
• Katkenneet palveluprosessit, kasvaneet kustannukset, palveluiden tuottamisen 

keskittyminen suurille toimijoille.
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Yhteenvetoa: Näihin asioihin Suomen on vastattava
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Isoja kysymyksiä em. lisäksi

• Monikanavainen rahoitus on 
ongelma erityisesti 
terveydenhuollossa.

• Yksityistämisen idylli pienistä 
perheyrityksistä on murtunut.

• Lainsäädännön velvoittavuuden 
eriasteisuus asettaa 
sosiaaliasiat terveydenhuoltoa 
huonompaan asemaan.
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Palvelutoiminnan selkiyttäminen,
tausta (Harju & Niemelä 2010)
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Palvelutoiminnan selkiyttäminen,
ratkaisu (Harju & Niemelä 2010)
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Elävä kansalaisyhteiskunta, 
toimivat perhe- ja sukusiteet

• Kansalaisjärjestötoiminta edelleen 
vireää

• Uuden paikallisuuden ennustettu 
nousevan

• Diginatiivien yhteisöllisyys yhä 
vahvempaa

• Sukupolvien vastuu edelleen 
meillä voimassa (vrt. USA)

24.1.2011
Jorma Niemelä

22



www.diak.fiwww.diak.fi

Sosiaalisten mahdollisuuksien politiikka
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Yhteiskunnan ja yksilön vastuu
(Niemelä 2009)

• ”Mitä perustavammanlaatuiset inhimilliset tarpeet ovat uhattuina ja 
mitä heikoimmat ovat yksilön voimavarat selvitä, sitä vahvemmat 
ovat yksilön oikeudet ja sitä selkeämpi on julkisen vallan velvollisuus 
valtaistaa järjestämällä toimeentulo ja sosiaali- ja terveyspalvelut 
sekä tukemalla työllistymistä, ja sitä tärkeämpää on luoda perhe-, 
sivistys- ja kansalaisyhteiskuntapolitiikan keinoin edellytyksiä 
ihmisen voimaantumiselle luomalla inhimillisen kasvun, 
osallisuuden, sosiaalisen vuorovaikutuksen ja luottamuksen 
mahdollisuuksia”.
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• Edellyttää Suomelta tervettä taloutta, kilpailukykyä ja luovuutta.
• Huono-osaisten asemaa on parannettava sekä välittöminä että 

pitkän aikavälin toimina.
• Oikeudenmukaisuuden tulle olla keskeisenä tavoitteena.
• Valtaistamiselle luodaan edellytyksiäh koulutuksella, 

sosiaalipalveluilla, terveyspalveluilla, tulonsiirroilla, 
työllistämistoimilla jne.
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• Voimaantumisessa ihminen ottaa oman elämänsä haltuun, tulee 
persoonaksi persoonien joukossa ja ottaa vastuullisen kansalaisen 
tehtävän yhteisöissä ja yhteiskunnassa – kukin omalla paikallaan ja 
omien mahdollisuuksiensa mukaan.

• Sivistymisprosessin kautta hän saa omat voimavaransa käyttöön.
• Hengellisyyden kautta hän löytää olemassaolon perimmäisen 

tarkoituksen ja toivon horisontit.
• Moraalisen kehityksen kautta kehkeytyvät yhteistunto (samvete!) ja 

omantunto.
• Tätä kaikkea ei voi vaatia eikä pakottaa, mutta sille voidaan luoda 

edellytyksiä.
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Näistä tulee etsiä nyt ratkaisuja
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Kiitos
jorma.niemela@diak.fi

Kuvat: Mikko Niemelä
(mikkoniemela.net),

Jorma Niemela
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