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	Vanhusten hoitotyön harjoittelu 15op  


	Tavoitteet: Opetussuunnitelman tavoitteet ja niitä yksityiskohtaisemmat alatavoitteet  
Opiskelija
1. osaa toteuttaa vanhusten kokonaishoitoa soveltaen lääketieteellisen hoidon ja hoitotyön perusteita 
1. osaa toimia moniammatillisen tiimin jäsenenä 
1. osaa soveltaa aiemmin oppimaansa hoito- ja ohjausosaamista vanhusten hoitotyössä sekä huomioida vanhusten erityistarpeet
1. osaa tunnistaa vanhusten huono-osaisuuden ja syrjäytymisen tunnusmerkkejä harjoitteluympäristön potilaissa ja heidän läheisissään ja toimia eettisten periaatteiden mukaisesti
1. osaa vaikuttaa harjoitteluympäristössä ihmisen kokonaisvaltaiseen kohtaamiseen sekä avun ja tuen saamiseen hoitojakson aikana ja sen jälkeen 
1. osaa havainnoida harjoitteluympäristön infektioriskejä ja työskennellä aseptisesti 
1. tunnistaa lääkehoitoprosessin riskikohdat ja toimii lääkehoidon osaamisvaatimusten ja vastuun mukaisesti
1. osaa arvioida ammatillisen kasvunsa vaihetta sekä esittää vanhusten hoitotyön tutkimus- ja kehittämishaasteita
 

	Sisällöt: Opetussuunnitelman ydinsisällöt ja niitä yksityiskohtaisemmat sisällöt  
        kokonaisvaltainen vanhusten kliininen hoitotyö
        potilaan ja läheisten sekä potilasryhmien ohjaus
        vanhusten hoitotyön tutkimus- ja kehittämishaasteet
        moniammatillinen yhteistyö ja palveluohjaus
  

	Kirjallisuus ja muut tietolähteet: -       

	Pedagogisia ideoita opintojakson toteutukseen: 
· oppimistehtävät 
Kirjallinen tehtävä, toteutetusta ohjaustapahtumasta 
Ohjaustehtävä kohdennetaan johonkin toimintaympäristössä usein vastaan tulevaan vanhuksen hoidon tarvealueeseen, esim. lääkehoito, hoitoon sitoutuminen, ravitsemus, liikunta ymv. Tehtävässä opiskelija osoittaa valmiuksiaan, soveltaa tietojaan ja taitojaan vanhenemisen muutoksista ja oppimisesta rajatussa hoidon tarvealueessa. Ohjaustehtävän opiskelija suunnittelee yhteistyössä ohjaavan harjoitteluohjaajan kanssa. Ohjaustapahtuman arvioinnista opiskelija kerää palautteen sekä harjoittelun ohjaajalta että potilaalta. 

tehtävä tehdään  Diakin kirjoitusohjeiden mukaisesti. Tehtävä esitetään harjoittelun reflektioseminaarissa.
· toiminnallisen tuokion järjestäminen vanhuksille harjoittelussa     
· Hoito- ja palvelusuunnitelman laatiminen (palvelusuunnitelmassa huomioidaan saumaton, jatkuva hoitoketju)
· ideoita oppimisesta ja opetuksen toteutuksesta Diakin työelämän oppimisympäristöissä  
· Monialainen projekti Diakin oppimisympäristöissä sos. kirkon ja terveysalan, esim. kummitoiminnan syventäminen, viriketoiminta, omaisten tukeminen,  
   YKSILÖ-PARI-PIENRYHMÄ-SUURRYHMÄ –työskentely  
· ideoita yksilö/itsenäiseen työskentelyyn  
· Haastattelu, dialogi vanhuksen kanssa   
· ideoita parityöskentelyyn  
· Toiminnallinen tuokio  
· ideoita pienryhmätyöskentelyyn 
· Viriketoimintaa opiskelijaryhmän toimesta, esim. vanhusten ulkoiluttaminen, taidekokemuksien mahdollistaminen, voi liittyä toimintatuokioon 
· ideoita suurryhmätyöskentelyyn   
 
OPISKELIJAN OHJAUS 
· miten tuutorointi toteutetaan tässä opintojaksossa ja sen sisällöissä  
  Harjoittelun ohjaaja toimii tutorina ja tukee opiskelijaa ja ryhmää ammatillisessa kasvussa vanhustyön parissa    
· miten muu ohjaus toteutetaan  
BB:n alustalle vietävissä tehtävä, myös keskustelufoorumi  
 
  
YHTEISEEN KÄYTTÖÖN TALTIOITU OPETUS

Yhteiseen käyttöön taltioitua opetusta on yleensä tarkoituksenmukaisinta käyttää niin, että opiskelijat käyvät katsomassa taltioinnit etukäteen ennen lähiopetusta. Tällöin lähiopetusaikaa voidaan käyttää teemojen syventämiseen ja vuorovaikutusta edellyttävään työskentelyyn. 
· Terveysalan verkostoryhmä selvittää vielä, mitä teemoja tehdään yhteisesti taltoituna ja ketkä toteuttavat taltioinnit. 
· bb-alusta oppimistehtäviin


	Opintojakson suoritustavat: 
· miten aiemmin hankittu osaaminen tunnistetaan ja tunnustetaan   
        opintojakson Wilma-osiot 
· Vanhusten hoitotyön harjoittelu 15op 
· Harjoittelu 14 op hyl/k-h-t  
· Tehtävä 1 op  arviointi numeerinen       
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