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OPINTOKOKONAISUUS: Työikäisen terveyden edistäminen 5 + 10h op Kevät 2011

	
Harjoittelu 10 op


	Tavoitteet

Opiskelija: 
1. osaa perustella toimintansa tutkitulla tiedolla ja työtä ohjaavalla lainsäädännöllä

1. osaa toteuttaa työntekijä- ja työyhteisölähtöistä työterveyshuoltotyötä hyvän työterveyshuoltokäytännön mukaisesti
       - osaa antaa tietoja, neuvoja ja ohjausta terveellisen ja turvallisen työn tekemisen     ja työympäristön saavuttamiseksi 

1. osaa laatia selkeitä ja teoreettisesti perusteltuja, työterveyshuollon toimintakäytäntöihin liittyviä raportteja ja selvityksiä
       - osaa ohjatusti toteuttaa työpaikkakäynnin 
       - osaa laatia työpaikkaselvitysraportin
[bookmark: _GoBack]       - osaa hyödyntää ohjausta ja konsultoida moniammatillista tiimiä raporttien laadinnassa ja arvioinnissa

1. osaa soveltaa yksilö- ja yhteisölähtöisiä terveyden edistämisen menetelmiä työikäisen väestön yleisimpien kansansairauksien ennalta ehkäisyssä ja hoitamisessa

1. osaa toimia työttömien, syrjäytyneiden ja syrjäytymisvaarassa olevien kanssa yhteistyössä osallisuutta vahvistaen

1. osaa kehittää uudenlaisia toimintamalleja työikäisen väestön parissa tehtävään työhön yhteistyössä sosiaali- ja terveyspalveluiden tuottajien sekä kolmannen sektorin ja seurakuntien kanssa
· osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida asiakaslähtöisiä toimintamalleja 
· osaa toteuttaa ja kehittä toimintaansa monitoimijaisissa tiimeissä ja verkostoissa
· osaa suunnitella, järjestää ja arvioida terveystapahtuman
· osaa kehittää voimavaraistavien terveyden edistämisen menetelmien osaamistaan työikäisen väestön parissa tehtävässä työssä

1. osaa reflektoida ammatillisen kasvunsa vaihetta sekä esittää työikäisten terveydenhoitotyön tutkimus- ja kehittämishaasteita


	
Harjoittelutehtävä

Työpaikkaselvitys 1 op Hyvän työterveyshuolto käytännön ohjeen mukaan tai harjoittelukontekstin oman mallin mukaan, jos malli täyttää hyvän työterveyshuoltokäytännön.
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