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OPINTOKOKONAISUUS: Kouluikäisen ja nuoren terveyden edistämisen harjoittelu 5 + 5h op Kevät 2011
	[bookmark: _GoBack]Harjoittelu 5 op 

	Tavoitteet: 
Opiskelija: 
   
· osaa toteuttaa ikäkauden mukaiset seulonnat ja terveystarkastukset tarkoituksenmukaisesti ja
· osaa analysoida saadun tiedon merkitystä yksiköiden ja yhteisöjen terveydelle ja hyvinvoinnille
· osaa toteuttaa kouluikäisen, nuoren ja opiskelijan terveystarkastukset ja niihin liittyvät seulatutkimukset yhteistyössä perheen kanssa paikallisten toimintatapojen mukaisesti
· osaa toimia työparina lääkärin kanssa koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa
· osaa seurata ja tukea ikäkauden mukaista kasvua, kehitystä ja voimavaroja
· osaa soveltaa terveyttä edistävän ohjauksen, neuvonnan ja tuen menetelmiä yksilötyössä asiakaslähtöisesti
· osaa analysoida ikäkauden tärkeimpien terveys- ja turvallisuusuhkien merkityksen kasvulle ja kehitykselle ja osaa toimia niiden ehkäisemiseksi
· osaa toteuttaa rakenteisen kirjaamisen terveyskertomusjärjestelmässä
· osaa soveltaa voimavaraistavia ja etsivän terveydenhoitotyön ja hoitotyön menetelmiä yksilöiden ja yhteisöjen kanssa tehtävässä työssä 
· osaa ohjatusti soveltaa ja kehittää etsivän työn menetelmiä löytääkseen syrjäytymisvaarassa olevia lapsia ja nuoria
· osaa havainnoida koulu- ja opiskeluympäristön terveyttä edistäviä ja heikentäviä tekijöitä
· osaa toteuttaa perhehoitotyön menetelmiä koulu- ja opiskeluterveydenhuollon toimintaympäristöissä
· osaa toimia lastensuojelulain ja Lapsen oikeuksien sopimuksen mukaisesti
· osaa ohjata koululaisten ja opiskelijoiden ryhmiä
· osaa toteuttaa dialogisia, asiakasta arvostavia työmenetelmiä

1. osaa toteuttaa harjoitteluympäristössä tyypillisten tapaturmien ehkäisyn, ensiavun sekä jatkohoitoon ohjaamisen
· tietää paikalliset toimintakäytännöt ja hoitopolut ja osaa toimia ohjeiden mukaisesti
· tietää vakuutuskäytännöt tapaturmien sattuessa ja osaa toimia niiden mukaisesti
· osaa antaa ensiavun

1. osaa toimia tarkoituksenmukaisesti oppilashuollon ja opiskelijahuollon työryhmissä 
· osaa toimia ohjattuna verkostoissa ja moni ammatillisissa työryhmissä
· osaa toteuttaa työssään vaitiolovelvollisuutta
· osaa hyödyntää koulu- ja opiskeluyhteisön terveyttä ja hyvinvointia kuvaavia indikaattoreita
· osaa toimia ohjattuna kasvatuskumppanuuden periaatteiden mukaisesti perheiden kanssa tehtävässä työssä
· osaa tehdä ohjattuna kotikäyntejä perhelähtöisesti
· osaa toimia ohjattuna osana kunnan perhekeskusta tai perhepalveluverkostoa

1. osaa rokottaa ja puuttua harjoitteluympäristön tartuntatautien riskeihin sekä työskennellä aseptisesti oikein 
· osaa toimia paikallisten ohjeiden mukaisesti tartuntatauti- ja epidemiatilanteissa
· osaa rokottaa ja osaa toteuttaa rokotustoiminnan edellyttämän dokumentoinnin 
· osaa toimia aseptisesti koulu- ja opiskeluterveydenhuollon toimintaympäristöissä

1. osaa arvioida ammatillisen kasvunsa vaihetta sekä esittää koulu- ja opiskeluterveydenhuollon tutkimus- ja kehittämishaasteita
· osaa reflektoida omaa ammatillista kasvuaan
· osaa hyödyntää saamaansa palautetta asettaessaan ammatillisen kasvunsa ja osaamisen tavoitteita
· osaa antaa palautetta perustellusti
· osaa analysoida toimintaympäristön kehittämistarpeita ja asiakkaiden tuen tarpeita ja toimia niiden mukaisesti



	
Harjoittelutehtävä
Ryhmäohjaus tai oppitunnin pitäminen harjoittelun aikana harjoitteluyhteisön asiakaskunnan tarpeiden mukaan, harjoittelun ohjaajan tuella ja ohjauksessa.
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