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OPINTOKOKONAISUUS: Hoitotyön auttamismenetelmät 10 + 10h op Kevät 2011
	
Harjoittelu 10 op


	[bookmark: _GoBack]Tavoitteet: 
Opetussuunnitelman tavoitteet ja niitä yksityiskohtaisemmat alatavoitteet 
Opiskelija
· osaa ohjattuna soveltaa auttavan vuorovaikutuksen ja sielunhoidon menetelmiä hoitosuhteessa 
· osaa ohjatusti toteuttaa suullisen ja visuaalisen potilasohjausesityksen sekä huomioida potilaan elämänhistorian ja -olosuhteet ohjauksessa 
· osaa tunnistaa potilaan hoitotyön tarpeita, toimia ja arvioida osaamistaan hoitotyön prosessimallin mukaisesti 
· osaa dokumentoida hoitotyötä sekä viestittää suullisesti 
· osaa havainnoida harjoitteluympäristön infektioriskejä sekä työskennellä aseptisesti 
· osaa tunnistaa lääkehoitoprosessin riskikohtia omassa toiminnassaan ja toimii lääkehoidon osaamisvaatimusten ja vastuun mukaisesti 
· osaa arvioida omien tavoitteidensa ja harjoittelusuunnitelmansa toteutumista sekä asettaa itselleen kehittymishaasteita 

	
Harjoittelutehtävä

Tehtävän nimi Potilasohjaus, Laajuus 1 op

Tavoite, opiskelija 
osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida yksilöllisen ja potilaslähtöisen ohjaus/opetustilanteen. Ohjaus/opetustilanteen lähtökohtana on jokin rajattavissa oleva, toimintaympäristön potilailla esiintyvä, yleinen terveysongelma tai -riski/hoitotyön tarve. Tilanteen suunnittelu, toteutus ja arviointi perustuvat vahvaan teoria- ja tutkimustietoon. Arviointipalautteen muodostaa opiskelijan itsearviointi sekä potilaan ja ohjaajan palaute. 

Tehtävästä tuotetaan 5 sivun (lisäksi kansilehti, sisällys- ja lähdeluettelo) kirjallinen työ Diakin Kohti tutkivaa ammattikäytäntöä 2010 mukaisesti. Tehtävässä tulee esittää suoritettavan kirjallisuuden rinnalla vähintään 2 hoitotieteellistä ohjaukseen liittyvää tutkimusartikkelia, joko Hoitotiede tai/ja Tutkiva Hoitotyö –lehdistä. Pohdinnassa tuo esille ohjaustilanteen onnistumista suhteessa teoria/tutkimustietoon ja ammatilliseen kasvuun. Kirjallinen raportti on mahdollista esittää pienryhmissä harjoittelun jälkeisessä tai muussa vastaavassa seminaarissa.
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