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OPINTOKOKONAISUUS:  Aikuissosiaalityö 15 + 10h op Kevät 2011
	Harjoittelu 10 op

	Tavoitteet: Opetussuunnitelman tavoitteet ja niitä yksityiskohtaisemmat alatavoitteet  
    Opiskelija  
· osaa asiakkuusprosessin eri vaiheet
· osaa asiakastyön menetelmät
· osaa soveltaa aikuissosiaalityössä käytettäviä menetelmiä valitsemassaan toimintaympäristössä
· osaa reflektoida omaa ammatillista kasvuaan suhteessa omaan toimintaansa ja osaamiseensa sekä sosiaalialan ammatin ja aikuissosiaalityön kokonaisuuteen
 

	
Harjoittelutehtävä 
1) Toimintaympäristön analyysi Toimintaymäristön analyysi 
Kuvaa ja esittele lyhyesti harjoittelupaikkasi toimintaympäristönä. Tarkastele harjoittelupaikkaasi osana sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujärjestelmää. Ota tarkastelussasi huomioon myös harjoittelupaikan viralliset ja epäviralliset yhteistyötahot sekä lähiympäristö ja yhteisö, jossa harjoittelupaikkasi toimii. 
Kuvaile yhteisön arvoja, esiin tulevia ihmiskäsityksiä ja toimintatapoja, esim. toiminnan tavoitteita, suunnittelua, päätöksentekoa ja arviointikäytäntöjä
 
2) Asiakkuus
  
Selvitä, miten harjoittelupaikassa edistetään asiakkaan osallisuutta ja tuetaan hänen toimintakykyisyyttään. Valitse tehtävää varten yhdessä ohjaajasi kanssa asiakas, jonka osallisuutta ja toimintakykyä jäsennät. Tietoa tulee etsiä monilla eri tavoilla. Asiakasta tulee haastatella (mikäli se vain on mahdollista). Voit hahmottaa tehtävää seuraavien apukysymysten avulla:
· millaiset tekijät (asiakkaasta / olosuhteista) ovat johtaneet palvelutarpeen syntymiseen 
· millaiset ovat asiakkaan omat voimavarat / toimintakyky
·  millä eri tavoilla ja menetelmillä asiakkaan toimintakykyä ja osallisuutta tuetaan / ylläpidetään?
· miten asiakaslähtöisyys näkyy toiminnassa? 
· miten asiakas itse voi vaikuttaa palveluiden saantiin / miten hän itse voi käyttää palveluita 
· miten palveluohjausta voidaan hyödyntää toimintakyvyn ja osallisuuden tukemisessa?
· miten harjoittelupaikka on verkostoitunut  asiakkaan asioissa?
· millaisia suunnitelmia / mahdollisia muutoksia on tulossa asiakkaan osallisuuden / toimintakyvyn
· tukemisessa lähiaikoina?
3) Ammatillisen kasvun reflektointi
Reflektoi omaa ammatillista kasvuasi. Pidä harjoittelun aikana oppimispäiväkirjaa. Sen pohjalta sekä tukeutuen harjoittelun yhteisiin ja omiin henkilökohtaisiin tavoitteisiisi reflektoit eritellen omaa toimintaasi ja oman ammatillisen kasvusi vaiheita etsien vahvuuksiasi ja kehittämishaasteitasi.
 Kyseessä on opiskelijan ensimmäinen harjoittelu, joten tässä ensimmäisessä harjoittelussa korostuu opiskelijan ohjaus. Opettaja ohjaa opiskelijaa sekä harjoittelupaikkakäynnin yhteydessä että myös pienryhmämuotoisessa välireflektiossa (välireflektio voidaan toteuttaa myös etälaitteiden avulla)
Tehtävässä käytetään Kohti tutkivaa ammattikäytäntöä - opasta.
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