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Aikuisten tutkintoon johtava koulutus

Opiskele ammattikorkeakoulututkinto monimuoto-koulutuksena!

Aikuiskoulutuksen tavoitteena on palvella aikuisia opiskelijoita ja työ-
elämää tarjoamalla päiväopiskelua joustavampaa ja entistä työelämä-
lähtöisempää monimuotokoulutusta, jossa lähtökohtana on aikuisten 
osaaminen. 

Suoritettavien opintojen laajuus ja kesto riippuvat aikaisemmista opin-
noista. Aikuiskoulutuksessa hyväksiluetaan tavoitteiltaan ja sisällöltään 
vastaavat opinnot aikaisemmista opinnoistasi. Lisäksi voidaan toteuttaa 
aikaisemmin hankitun osaamisen tunnistaminen -prosessi. Tämä 
vaikuttaa myös omaan henkilökohtaiseen opiskelusuunnitelmaan 
(HOPS), jonka mukaan jokainen etenee opinnoissaan.

Aikuiskoulutus voi olla mm. päivä-, ilta-, monimuoto-, lähi-, etä- ja 
verkko-opetusta. Monimuotokoulutus koostuu lähiopetuksesta sekä 
verkkoympäristössä ohjatusta itsenäisestä ja yhteisöllisestä työsken-
telystä (tentit, oppimistehtävät, tiimityöt). Koulutus on mahdollista 
suorittaa suurelta osin työn ohessa.

Opintoihin sisältyy useita ohjattuja harjoitteluja. Harjoittelujaksojen 
ajaksi pitää varautua kokopäiväopiskeluun. Koulutus on mitoitettu 
päätoimiseksi opiskeluksi, joka oikeuttaa opintotukeen. 

Aikuiskoulutuksessa voi myös muuntaa aikaisemman saman alan 
opistotason tutkinnon ammattikorkeakoulututkinnoksi (laajuus 60–90 
opintopistettä). 

Diak tarjoaa tutkintoon johtavaa aikuiskoulutusta seuraavissa  
koulutusohjelmissa

Hoitotyön koulutusohjelma (210–240 op)•	

Sosiaalialan koulutusohjelma (210 op)•	

Katso ajankohtaiset hakuajat ja tutkinnot www.diak.fi/aikuiskoulutus  
Koulutukseen haetaan netin kautta osoitteessa www.amkhaku.fi

Ylemmät ammattikorkeakoulututkinnot

Ylemmät ammattikorkeakoulututkinnot on tarkoitettu henkilöille, joilla on ammattikor-
keakoulututkinto tai muu soveltuva korkeakoulututkinto ja vähintään kolmen vuoden 
työkokemus asianomaiselta alalta tutkinnon suorittamisen jälkeen. Työkokemukseksi 
voidaan hyväksyä aiemmin suoritetun opistoasteen tai ammatillisen korkea-asteen tut-
kinnon jälkeen asianomaiselta alalta hankittua työkokemusta. Tutkinnon suorittaminen 
kestää 1,5–2,5 vuotta ja tapahtuu joustavasti työsi ohessa. Opetus koostuu lähiopetuk-
sesta ja itsenäisestä opiskelusta. Opintojen laajuus on 90 opintopistettä.

Diak tarjoaa ylempiä ammattikorkeakoulututkintoja seuraavissa  
koulutusohjelmissa:

Terveyden edistämisen koulutusohjelma
•	 Johtaminen perhehoitotyössä 

Sosiaalialan koulutusohjelmaa toteutetaan vuorovuosin teemoilla 
•	 Päihteet ja syrjäytyminen 
• 	Diakonia ja nuorisotyö  

Viittomakielialan tulkkitoiminnan koulutusohjelma
• 	Viittomakielentulkki

Koulutukseen haetaan netin kautta osoitteessa www.amkhaku.fi

Erikoistumisopinnot

Diakin ammatillisilla erikoistumisopinnoilla voi täydentää aiempaa tutkintoa tai laajen-
taa osaamista uusille aloille. Erikoistumisopintoja järjestetään korkeakoulututkinnon, 
ammatillisen opistoasteen tai ammatillisen korkea-asteen tutkinnon suorittaneille ja 
muille riittävät opiskeluvalmiudet omaaville. Koulutuksien suunnittelun perustana ovat 
työelämän tarpeet ja ne suunnitellaan yhteistyössä työelämän kanssa. Erikoistumisopin-
tojen laajuus on 30–60 opintopistettä. 

Esimerkkejä koulutuksista:

•  Kristillinen varhaiskasvatus

•  Mediakasvatus

•  Työterveyshuolto

Lisätietoja netistä www.diak.fi/ylempiamk • www.diak.fi/erikoistumisopinnot  

Diakissa opiskelu 

avartaa aikuisenkin 

näkemyksiä.  

Vuokko, 46 vuotta

Tärkeintä on oppia 

kuulemaan ihmistä. 

Saara, 33 vuotta

Yhteisöllisyys,  

Me-henki,  

muutama todellinen  

helmi opettajana.  

Marika, 31 vuotta

Ammatillisuuteni  

ja persoonallisuuteni  

kasvoivat käsi kädessä.  

Sisko, 42 vuotta



www.diak.fi

Lisätietoja:

Hakutoimisto:  
puh. 020 690 431,  
s-posti: hakutoimisto@diak.fi

Diak Etelä, Helsinki
Sturenkatu 2, 00510 Helsinki
• Anna-Maria Tiainen (terveysala), puh. 040 869 6058 
• Eija Nieminen (sosiaaliala), puh. 040 869 6055 

Diak Etelä, Järvenpää
Järvenpääntie 640, 04400 Järvenpää
• Eeva Kylä-Setälä, puh. 040 869 6058
• Päivi Sutinen, puh. 040 869 056 

Diak Etelä, Kauniainen
Helsingintie 10, 02700 Kauniainen
• Arja Kalmari, puh. 040 509 2659 

Diak Itä, Pieksämäki
Huvilakatu 31, 76130 Pieksämäki
• Maija-Leena Lyyra, puh. 040 866 7070
• Saara Nurmi, ouh. 040 770 6715

Diak Länsi, Pori
Metsämiehenkatu 2, 28500 Pori
• Maija Mäkitalo, puh. 040 869 6026 

Diak Länsi, Turku
Lustokatu 7, 20380 Turku
• Kati Juujärvi, puh. 040 767 0548 

Diak Pohjoinen, Oulu
Uusikatu 46, 90100 Oulu
• Maija-Liisa Blomster, puh. 0400 677 367

s-posti muotoa: etunimi.sukunimi@diak.fi


